EZ MAR JOVATEHETETLENUL ELROMLOTT,
AMI ITT KORULVESZ MINKET...

W. Barna Erika beszélgetopartnere dr. Sari Laszlo tibetologus, a Kossuth Radio

szerkesztoje

> El6szor a fogalmat definialjuk: mit jelent a
tibetologia? Mi az On sziikebb szakteriilete
tibetologusként?

> A tibetoldgia a tibeti miveltség tanulmanyo-
zasa, amely mindent magaba foglal: a nyelvet,
azirodalmat, a vallast, a népmiivészetet, a nép-
rajzot, a zenét. Ugyanakkor a tibeti muveltség
kutatdsahoz szorosan hozzatartozik az indiai
és a kinai kultura ismerete is, egyik a masik
nélkiil nem igazan érthetd. Az a keleti kultu-
rak mindegyikének legalapvetdbb jellemzéje,
hogy roppant mdd egységesek, tehat még a
hétkoznapi pillanatok is magukon hordozzak
ennek a kulturanak minden lényeges vonasat.
Nem lehet az egyiket a masik nélkiil érteni.
Az én szorosabb feladatom a tibeti irodalom,
kiemelten a vers mitfaja. A tibeti verselmélet
leirasat, a versek forditasat tekintem a legfon-
tosabb feladatomnak, pontosabban azt, hogy
ezeket a mi kultdrankba athozzam.

Hivatas ez vagy ,,munka” az On szdimara?

Leginkabb taldn rogeszmének lehet nevezni,
nem is pusztan hivatas, vagy munka, vagy
egyéb feladat, enyhe talzdssal ez mar menthe-
tetlen ,betegség”. Ettdl aztan kicsit gyotrobb
is, de sokkal dertisebben kezddédott. Sokaig
inkabb csak 6romoket jelentett és nem fel-
adatokat. Komolyabbra forditva: szamomra a
tibetologia egyszerre feladat is, munka is, él-
mény is. De nem tekinthetd szokasos feladat-
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nak. Hidba tud az ember tibetiiil, nem lehet
letilni, mint egy gép. A szavakat nem lehet
leforditani, ha nincs hozza élmény. Az egész
kultaranak bennem kell lennie személyes él-
ményként.

Hogyan valt tibetologussa?
Gyerekkoromban gyakran sévarogva, képze-
16dve gondoltam az apamra, aki azsiai, kele-
ti vizeken hajozott, és én meg otthon tltem
kisgyerekként a nagyvarosban. Nem nagyon
szerettem ezt, irigyeltem is apamat, meg ha-
ragudtam is rd, hogy miért nem visz magaval.
Kisebb gyerekként odaképzeltem magamat
mellé, aztdn amikor nagyobb lettem, mar
utleirasokat is olvastam, hogy még inkabb
ldssam, hova nem vitt el az apam. Aztdn va-
lahogy dacbdl - persze dntudatlanul — mégis-
csak odajutottam az Gt végén, vagy legalabbis a
felnéttkorom elején. Az almodozasok egyszer
csak valora valtak. Ilyen dertisen, almodozva
lettem én tibetologus, aztan csak késobb ke-
riilt ki, hogy milyen stlyos feladat. Igaz, nem
nehezebb, mint a tobbi, mert ha komolyan
vesziink valamit, akkor minden egyforman
stlyos, de persze az eredmények akkor is bol-
dogitok.

Egyenesen innen, ezekbdl az almokbdl veze-
tett az ut a tibeti szakra az egyetemen, és aztan
tobbfelé a vilagon mas egyetemekre is eljutot-
tam kutatni. Aztdn a sors engem is odavezetett

ALY /4 FOW N



azokra a tdjakra, ahol évtizedekkel korabban
az apam jart, és ujra elképzeltem az 6 életét.
Ez a tibetolégidhoz vezetd személyes és inkabb
érzelmi utazasom.

Miben rejlik a tibeti kultara 1ényege, melyek
a legfontosabb jellemz6i?

A tibeti kultira magaba foglalja egyszerre a
bolcseletet, az irodalmat, a mivészeteket, a
vallast, de még a vallasgyakorlast is, s6t a hét-
koznapi élet minden apré részletét is. A régi
Kelet-Azsia kulturajiban ez mind egyiitt volt,
tehat egyaltaldn nem lehetett beszélni kiilon
irodalomrdl, kiilon muvészetekrdl, kiilon val-
lasrél, kiilon hétkoznapi életvezetésrdl. Min-
den egyiitt volt a vilagon, és ez az egységes
vilaglatas meghatdrozta a leghétkdznapibb
életet is, a leghétkoznapibb pillanatokat is.
A tibetihez szorosan tartozd régi, egyéb ke-
let-azsiai kulturakra, mint pl. a kinaira vagy
az indiaira is ugyanez jellemz6. A régi azsiai
toldlakok nagyon jol érezték magukat a bo-
ritkben t6bb ezer éven at, és mi tibetologusok,
mint ennek a kultirdnak a vizsgaldi, elkezd-
jik fejtegetni, hogy mitdl lehetett ez olyan jo.
Foltessziik a kérdést és elkezdjiik kutatni rd a
valaszt, és megdobbent6 dolgokat fedeziink
fel. Az tarul fel, hogy azért éltek olyan jol a sa-
jat kulturajukban, sajat torténelmiikben, azért
voltak rendezettek, szabalyozottak, élhet6k az
emberi viszonyaik, otthonos a kdrnyezetiik, és
azért volt harmonikus a kapcsolatuk 6nma-
gukkal, masokkal, a tarsakkal, a természeti
kornyezettel, mert megtalaltdk a vilagon valé
egylittélésnek azt a mddjat, amit a nyugati em-
ber sohasem keresett.

Mibol eredhet Kelet és Nyugat eltéro élet-
szemlélete, vilaglatasa?

Errél akar 2000 napot tudnék mesélni. A leg-
alapvetébb a masféle gondolkodds. A nyugati
gondolkodas alapjait maig az arisztotelészi lo-
gika hatdrozza meg, amelynek legalapvetébb
torvénye a kizart harmadik. Tehat ha itt mi
ezen a féltekén most mar két és fél ezer éve
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valami kérdést feltesziink magunknak, azt
leggyakrabban tgy tessziik fel ennek a kétéltii
logikai rendszernek a gyakorlata szerint, hogy
az allitas vagy kérdés — ami persze magaban
hordozza a vélaszt is — vagy itélet vagy helyes
vagy helytelen, és a harmadik ki van zarva.
Abban a pillanatban a kettd koziil egyet mar-
is eldobunk, félretessziik 6rokre és egyiranyu
utcaban megyiink. Minden dontési helyzet-
ben sokkal tobb lehetdség koziil valaszthat az
ember, de mi mindig a két legpregnédnsabbat
tartjuk szem eldtt. A kett6bdl az egyiket el-
vetjiik: ha helyes, kovetjiik, ha helytelen, ak-
kor orokre kizarjuk a gondolkodasunkbol.
Ezzel szemben az azsiai, a kinai, az indiai és
a tibeti logika nem kétérték logikai rendszer,
hanem egy modalis logikai rendszer, aminek
a legalapvetébb szabalya a koztes harmadik
torvénye. Tehat egy allitas lehet helyes is, hely-
telen is, de még lehet mind a kettd is: helyes is,
meg helytelen is. Az 6sszes tobbi koriilményt
szamba véve sem az nem donthetd el egyér-
telmten, hogy helyes, sem az, hogy helytelen,
s6t, egy Kicsit ilyen-olyan szempontbdl helyes,
meg helytelen, de egy harmadik, egy koztes
allitas is egyidejiileg érvényes lehet. S6t koz-
tes negyedik allitas is, ez a logikai tetralemma,
egyidejli érvényessége a létezésben feltiind
vagy életiinkben, és nemcsak a mi életiinkben,
hanem az egész létezésben feltin6 dolgoknak,
jelenségeknek a kotelezé szemlélete. Ez az
alapvetd szabaly.

Tehat soha sem vagy igy van, vagy ugy van,
hanem mindig egy kicsit igy is, ugy is. Nagyja-
bdl ezt is nevezik holisztikusnak. De nemcsak
a domindnsra, az erételjesebben meghataro-
zdan jelenlévére gondol vagy gondolt valaha
Azsia régi lakéja, hanem mindig osszefiiggé-
seiben és viszonyaiban latta a dolgokat. Mi
pedig a legmeghatarozdébbat, szamunkra leg-
fontosabbnak latszét tekintjiik elsésorban ko-
vetend6nek, vagy valami mddon helyes uton
lévonek. Ha mondjuk az emberi viszonyaink-
ban gondolkozunk, akkor a domindns embe-
reket kovetjiik leginkabb, holott lehet, hogy
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vakon, merészen rossz felé mennek, és egyéb
utakat, lehetdségeket nem mérlegeliink. Ett6l
is kicsit maris mas a nyugati torténelem, mint
a kelet-azsiai torténelem, ami példdul nem is
tagolhatd, nem is korszakolhato, hiszen nem
voltak éppen ennek a gondolkodasmoédnak a
kovetkezményeképpen forradalmi eszmék,
amelyek 0j korszakokat teremtettek volna,
azt gondolvan, hogy egy uj ideoldgia szerint
berendezett kozosségi élet Uj életmindséget
vagy jobb, magasabb életmindséget hoz. Ilyet
sohasem gondoltak Keleten. Mi pedig min-
dig azt hissziik, hogy egy jobb elgondolassal,
jobb szervezettséggel, rendezettséggel, jobb
elosztassal és persze jobb ideologidval — amire
mindez épiil - az életnek egy Uj, jobb mind-
ségét hozzuk majd, vagy teremtjiik meg. Lat-
juk ugyan, hogy nem egészen igy van, sot a
nyugati vilag elég nagy bajban van, épp azért,
mert az életnek az a mindsége, amit a jelenig
létrehozott, az nem éppen boldogitd, hanem
szorongasokat és igen stlyos gondokat okozé
helyzetet teremtettek.

A keleti és nyugati kultira kozotti leglényege-
sebb kiilonbség ebben all, és ennek kovetkez-
tében minden apro részletben is kiilonboznek.
Egészen masképpen lehet egy keleti modalis
logikai rendben gondolkodva szemlélni a vi-
lagot. Es ehhez a vilighoz egészen méasképpen
lehet kialakitani az érzelmi és a gyakorlati
viszonyuldsunkat, mint ha kétértéki logikai
rendszerben szemléljiik a vilagot és benne 6n-
magunkat. Ha roviden kell valaszolni, akkor
tomoren ennyi a kiilonbség, de ennek van
rengeteg alpontja.

Rendkiviil megragado a joval arnyaltabb,
masrészt joval teljesebb vilaglatas, ami a
keleti kultirat meghatirozza. Ugy tiinik,
hogy a nyugati vilag pillanatnyi krizisében
megoldast jelenthetne a keleti logika szerin-
ti gondolkodas, ami az Osszefiiggésekre ira-
nyitana a figyelmiinket, és ami ravilagitana
a nyugati gondolkodassal kialakitott ,,rend”
veszélyeire.

» Ha rendnek nevezziik, bizonyos szempont-

bdl rend, mert egy haldézat, ami 6nmagan
beliil rend. De hat a rakos sejtek is valamiféle
rendben tdmadnak és pusztitanak. Ilyen ér-
telemben valoban ,rend” ez is, de ha nagyon
durvan, és a rovidség miatt konkrétan és
egyszertien fogalmazok, akkor azt mondom,
hogy ez a nyugati kultira egy ongyilkos civi-
lizaci6, ami tragédia felé fut. Kezdjiik felélni
a létfeltételeinket, lételemeinket, a szellemit
és fizikait egyforman, mig a régi keleti éppen
ezeket tartotta életben, ezeket taplalta legin-
kabb. Ma mar persze nem, mert 6k is nyugati
madra élnek, de hogy ne siessiink ebbe a tra-
gédiaba, vagy veszedelembe annyira, a régi
keleti bolcseletbdl, gondolkodasbol, vilagla-
tasbdl, életvezetési gyakorlatokbol vehetnénk,
kolcsonozhetnénk tapasztalatokat. Ha ezeket
fékként beépitenénk a mi nyugati életiinkbe,
akkor legaldbb nem olyan gyorsan jutnank el
az at végére, ami hat nem igér sok jot.

Mi lehet annak az oka, hogy itt Nyugaton
egyaltalan nem tanitjak a keleti irodalmat,
gondolkodast? Sem a kozépiskolaban nem
jelenik meg, sem az egyetemeken, pedig a
magyar oktatasban elég széles horizonttal
tanitjuk a vilagirodalmat.

Ennek nagyon sok oka lehet. A tudatossagot
nem is merem feltételezni, hogy az egész nyu-
gati vilag annyira — nem akarok nagyon dur-
van fogalmazni - tisztességtelen lenne. A kapi-
talizmus ugy tekint az emberre, hogy legf6bb
értéke a munkaereje, és nem érdeke, hogy ez a
munkaerd szellemileg ne legyen koncentralt, fi-
gyelmes, minden erejének megfeszitésével ne a
feladat elvégzésére figyeljen, hanem kiilonb6z6
mas szellemi, érzelmi bonyolult kontaktusa le-
gyen a vilaggal, amely elvonja a figyelmét és az
erejét is. Tehat nem nagyon érdeke az ilyen el-
vek szerint miikodé tarsadalomnak, hogy tobb-
oldaltian képzett, 6nalléan gondolkodd, raada-
sul onérzetes munkaerdt neveljen. A nyugati
hés az abban diadalmaskodjék, hogy minden
eréfeszitésével elvégzi a munkat, amit rabiznak,
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vagy amit kitaldl. Ezen az aton, melyen jar: az
alkotds utjan, amely a nyugati ember szemében
az élet egyetlen értelmes lehetGsége.

Az élet, az értelmes élet itt nalunk mas
moddon nem is igazolhat6. Ha éppen a passziv
tinddo keleti magatartast allitana mintaul a
tevékeny fausti ember elé, akkor az lelassulna,
és kevésbé hatékonyan termelne, ami ennek a
gazdasagnak és a gazdasagot mukodtetd ko-
z0sség tobbi tagjanak — akik a gazdasag haté-
kony miikodésébdl részesiilnek — nem érdeke.
A tlin6d6, gondolkodé embert a nyugati kultua-
raban ki is cstufoljak. A Nyugat Hegel nyoman
még ma is a keleti embert naplopdnak, lusta-
nak, henyének nevezi, mikozben 6 csak egy
tlin6d6é ember, aki nem ront neki az anyagnak,
hogy atalakitsa mas anyagga, hanem az anya-
gon tulin, a metafizikain tori a fejét, amit6l
rémiilten elfordul a nyugati ember, mert tudja,
hogy ott nem lehet hatékony, nem lehet gyé-
zedelmes. Ott a szellem rejtélyesebb vilagaban
nehezebben igazodik el, mint az anyag teljesen
egyértelm@ rendjében. Nos, hat ezt a létezés
nagy kérdésein tinddo, valdjaban az egyetlen
értelmes dolgot miivel6 embert, a keleti em-
bert Hegel lenézte, és azt mondta, hogy a Ke-
let az emberiség szellemi csecsemdkora. Ezek
tehetetlen, lusta, még agyilag teljesen fejletlen
kozosségek, a nyugati ember pedig a fejlodés
csucsa — mondta ezt 200 évvel ezel6tt.

Azéta is ,fejlédiink” még tovabb, 6k meg
hat... innen nézve a régi azsiaiak még hiilyéb-
bek. De ugye azdta nagyot valtozott a vilag,
most mar az azsiai is azt a tevékeny, alkoto
embertipust tlizte ki maga elé mintaként, pél-
daként, és 6k is a nyugati, fausti ember utjara
léptek. Ezt a fajta tiin6do, tehat szellemi életet
él6, a természettel, az anyagon tulival kapcso-
latot keres6 csendesebb, csillapultabb embert,
ezt akar Keleten, akar Nyugaton a diadalmas
alkotd, teremt6 hds, a nyugati hds lenézte, ki-
csufolta, megvetette. Arra nem gondolt, hogy
mikozben 6 homo faberként nyiizsog, iparko-
dik, teljesen elbutul, mert hat se magdra, se az
anyagon tulira, se az érzelmire, se a szellemire
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nincs ideje. Aztan meg fokozatosan a képessé-
gét is elvesziti, hogy efféle dolgokat meglasson,
ezekkel tor6djon, egyaltalan értse, eligazodjon
abban a vilagban. Tehat ilyen passziv, tiin6d6
embertipust nevelni tan gazdasagi cs6dot is
jelentene, ezért masféle ismeretekkel tomjiik a
gyerekek fejét, f6leg olyanokkal, amelyek am-
bicionaljak 6ket erre a tevékeny, iparkodo élet-
re. Ez lehet a magyarazata. De ez nem biztos,
hogy egy atgondolt oktatasi koncepcio, és en-
nek a megfontolasnak a kovetkeztében hagy-
jak ki a Keletet.

A Nyugat tulajdonképpen csak magat latja el-
sGsorban, 6 a vilag kozepe, ez is a hegeli gon-
dolkodas kovetkezménye. Sajat maga a fejlédés
legmagasabb csucsa, 6 a tokéletes, ahol mar vé-
get is ér az id6, mar nincs tovabb, mar 6 maga
az Isten, gondolja a nyugati ember, minthogy
Faust is azt hitte magarol, hogy szabad nép,
szabad honat, boldog nép, boldog honat épiti,
amikor hallotta az d4sé-kapa zaj csendiilést, és
allt vakon egy téjat szemlélve. Es fel is tette a
kérdést Goethe Faustja a végén a mellette allé
Mefisztonak, hogy ugye most mar itten az én
hésiesen megszervezett kozosségem és a ren-
geteg Osszegyjtott ismeret, tapasztalat, tudo-
manyos ismeret segitségével most mar épiti a
szabad nép szabad honat, elhoditja a tengertdl
a foldet, és itt épiil ugye az elveszett Eden. Es
akkor Mefiszt6é — nem is Faustnak, mert tudta,
hogy neki tugyis hidba beszél, rossz uton jar,
ha ebben bizik, és azt hiszi, hogy ez valéban az
élet mindségének emeléséhez vezet — csak ugy
maga elé mormogta, hogy: ,,Ha jol hallottam
én a hirt, nem drkot dsnak itt, de sirt.”

Hat itt all most a nyugati ember, hallja a kapa,
4s6 harsogdsét, és azt hiszi, hogy épiil az Eden,
a szabad, nagyszert, egyre jobb vilag, mikoz-
ben tényleg ott dllunk a sirunk szélén vakon,
mint Faust. Jelképes is ez a vaksag, nemcsak
egy fizikai vaksag, mint ahogy a mi vaksa-
gunk is els6sorban nem fizikai, hanem szelle-
mi. Ez a két ut kozotti legnagyobb kiilonbség,
de hogy lassuk, hogy még rosszabb a helyzet,
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tudjuk, hogy mar a Kelet is ezen az tton jar, és
mar kezdi elfelejteni a hagyomanyait.

A Nyugat csak 6nmagat latja, de Keleten ok-
tatjak-e a nyugati kulturat, mennyire ismer-
nek 6k benniinket?

Ok jobban ismernek minket, mint mi &ket.
Mar minden Liszt Ferenc zongoraversenyt ki-
nai vagy japan nyer, a chipeket, az atombom-
bat jobban csinaljak, mint mi. Minden, ami
a nyugati kulturdban létrejott, az szamukra
azonnal ismertté valt, elsajatitottak, atvették,
s6t sokkal jobban csindljak, mint mi.

A Nyugat egyrészt csak magat latja, de még
magat is rosszul, ahogy Faust. Ha a nyugati
ember Keletre tekintett, akkor ott a gazdasa-
gi lehetGségeket, az anyagi kincseket kereste,
gyorsan hajora raktak azokat, a karavanuta-
kon meg a tengeren elhoztdk. Azsia szellemi
kincsei soha nem érdekelték a nyugati embert,
és most sem érdeklik. Ha netan lenne szeme,
hogy lassa, akkor se tudnd, hogy mit lat. Ez
a baj, ezért sem donthet valészintleg okosan,
tudatosan arrol, hogy miért vagy miért nem
kell neki a régi keleti kultura, mert hiszen nem
is nagyon tudja, hogy mi az.

Hianyzik az érzéke, hogy ezek értékét fol-
fogja és beépitse a rendszerébe?

Nem ismeri, nem érdekelte sohasem, gyorsan,
hatékonyan akar valami jo tizletet csinalni,
vagy kirabolni Azsidt vagy eladni mindent
nekik. Amugy van egy ,bazari” érdeklddés,
tehat a nyugati ember pirulaként néha be akar
venni valami Azsia-tablettét, és akkor vildgze-
nét kapcsol be és fiistolét gyujt, és azt hiszi,
hogy medital és tekergeti a végtagjait. Azonnal
be akarja kapni a pirulat és varja, hogy valtsa
meg a Keletrdl timadé felragyogé fény, a szel-
lem tiszta fénye. Nagyon hiilye elképzelések,
de sokan szolgaljak ki nagyon szivesen, mert
ezeknek aztidn szintén mindent el lehet adni,
ez az egész bazari konyvkiadas, a sok marha-
sag, ami megjelenik: keleti misztika, ezotéria
stb. cimen, ez mind azt jelzi, hogy még mindig

nagyon siiketek vagyunk a Kelethez, mert kii-
l6nben ezt nem vennénk meg, kinevetnénk.

Csak a felszinen érdekel minket...

Valami szandéka van vele, és azt hiszi, hogy igy
kapja meg, de nem érdekli, csak hasson. Kit ér-
dekel, ki rakta 6ssze, mi van benne, kapjam be
a pirulat és mindjart legyek jol. Az 9sszes ilyen
nyugati szorongasaink kovetkezménye, hogy
az ilyen keleti tablettakat nagyon szeretjiik és
kiilondsen a szazadfordulokon foltamad min-
dig a kivancsisag. Az orientalizmus, a keleties-
ség nagyon gyakran megjelent a romantika
Ota a nyugati vilagban, tehat nem ritkasag ez.
Idénként folheviil, és akkor rajongva fordul a
nyugati ember Kelet felé és akkor motivumo-
kat hordoz, a ruhdja — mint a szecesszi6 - épi-
tette bele a keleti motivumokat, de szellemileg
semmi sem épiilt be. Az épitészetben is megje-
lentek, s6t az iparmtivészetben is. Most is nagy
divatja van, hordunk keleti viseletet, szivesen
hallgatunk keleti zenét, de az is inkabb vala-
mi vilagzene féle, valéjaban nem sok kéze van
az eredetihez. Olvasgatunk keleti ilyen-olyan
misztikarol, talan bolcseletnek is gondoljuk,
olykor igazi filozofianak, meditdlunk stb. Te-
hat sok mindent csindlunk, de ett6l még nem
tudunk tobbet a Keletrdl, hanem a kiilsséget
vessziik at, és azt gondoljuk, hogy ez valami
magia, hogyha be6ltozém, akkor atvaltozom.
Kevesen értik, hogy ez egy életmdd, vilaglatas,
nem pedig vilagzene-hallgatas, flistolégyujtas
meg szabadidds harcmiivészetek, mindenféle
dolog van mar, de semmi koze nem lesz ettdl
még a Kelet szellemiségéhez.

Mi lehet annak az oka, hogy nem a keleti
életmad, vilagszemlélet gy6zott a Nyugat £6-
16tt, hanem most 6k kezdenek nyugati szel-
lemben élni?

Ha tudataban lenne a nyugati hés annak, hogy
hova jut ezen az tton, akkor azonnal valtoz-
tatna az értékrendjén, de hat nincs tudataban,
6 azt hiszi, hogy ezek a legfébb értékeket te-
remtd emberi muveletek. Igy sziiletik meg
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a szabad nép, szabad honnal, egyszertibben
fogalmazva: az élet kényelme, biztonsaga, az
egyenléségnek bizonyos elvei igy valnak va-
léra. Ha tobbet termeliink, és tobbet osztunk
szét, akkor az igazsdgossag a nyugati ember
szamara. Sajnos ezeknek a gondolatoknak na-
gyon komoly értékiik van kiilon-kiilon, csak-
hogy az értékbdl vagy az értékesbdl is kellene
ismerni a mértéket, mert mindezek az elgon-
dolasok ha nem ad abszurdum prébaljuk ket
megvaldsitani, hanem koriiltekintéssel, akkor
az optimalis kozelébe juthattunk volna. Vagyis
juthatnank, de mivel még tobbet és meg tobbet
akartunk mindenbdl, kényelembdl, biztonsag-
bol, termelésbdl, eloszthatd termelésbdl, tehat
val6jaban mindenbdl, amit az ember létre tud
hozni, egyre tobbet akartunk, ez okozta itt a
nyugati kultdrdban a most mar visszafordit-
hatatlan folyamatot.

A Nyugat mélyen meriil az anyagi létbe, ami
kényelmet és biztonsagérzetet ad, de ez valo-
jaban csak latszolagos biztonsag...

De hat azt hittiik, hogy ha az anyagi vilagot
birtokba vessziik és atformaljuk, akkor azzal
megteremtjiik a szellemi, érzelmi biztonsa-
gunkat is, mert ha szépen, kényelmesen, nyu-
godtan éliink, mar nincs miért iparkodnunk,
faradnunk. Akkor szellemi és érzelmi életiink
is viragzasnak indul. Tulajdonképpen johisze-
mi és értékes elgondolas volt, csak a mértéket
nem ismertiik.

Nem is a Kelet fedezte fel a Nyugatot, a Kelet
soha fol se fedezte volna, 6 megelégedett azzal,
ahol élt, soha nem hoditott, legalabbis példa-
ul a kinaiakat tekintve, de hat az indiaiak sem
igazan voltak haboruskodé népek. Egymassal
persze megkiizdottek a javakért, de hat ez ter-
mészetes emberi torekvés, amig be nem lat-
jak, hogy nem sok értelme van. De mivel nem
voltak forradalmi ideologidk, egyaltalan nem
volt semmiféle elgondoldsuk sem arrél, hogy
valamerre haladni kell, meg fejlédni, szdval
ilyen képzeteik nem voltak, az ember ugy gon-
dolta - nagyon helyesen -, hogy a vilag ugy
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van berendezve, ahogy be lehetett rendezni.
Azon valtoztatni csak kockdzatot jelent, nem
tejlédést. Ezért is éltek ugy, tehat nincs korsza-
kolva a torténelmiik, ahogy ez nyugati méd-
ra korszakolhatatlan. Azt nem mondhatjuk,
hogy most a rabszolgatarté tarsadalom, aztan
a feudalis, és igy tovabb. Ennek ez a {6 elve,
alapja, mikodési szabalya stb. Mindig, 5000
éven at, amig a nyugati modellt at nem vették,
ugyanigy éltek, egyforman.

A kinaiak nem is haboruztak, idegen dinaszti-
ak ha betiltek kinai tronra, akkor egy kicsikét
haboruztak, nem is feltétleniil kicsikét, és hat
bizony tobben voltak trénbitorldk, tehat tob-
ben voltak nem kinai dinasztidk, mint kinai
dinasztidk. De a kinainak esze dgaban sem
volt, hogy barmit is birtokba vegyen a sajat
hatarain kiviil. Szerintiik a vildg nem arra
valo, vagy legalabbis terhet vesz a nyakara, aki
ilyesmivel prébalkozik. Mar Krisztus sziile-
tése koriili idében voltak irdnytdik és hajéik
is, Oriasi, egészen kivalo hajéik. Marco Poldt
tulajdonképpen azért zartdk a bortonbe, mert
1300 év mulva se hitték el, hogy milyen hajé-
ik vannak a kinaiaknak, és notérius hazudo-
zénak nevezték, megbélyegezték, és bortonbe
keriilt. Kolumbusz el6tt 100 évvel ezek a hajok
eljutottak Kelet-Afrikaig, de elmehettek volna
Amerikdig, az mégkozelebb van, és sokkal na-
gyobb hajoik voltak, mint a Kolumbuszé. Nem
ugy tekintettek a vilagra, mint amit meg kell
ismerni abbol a célbdl, hogy birtokba vegyék,
és azért kell birtokba venni, hogy dtalakitsak,
hasznot huzzanak beldle. Ok csak a part szélén
hajézgattak kereskedelmi céllal, az iranyttivel
a sirokat meg a fekvohelyeket tdjoltak.
Nyugatot az anyagi vilag sokkal jobban ér-
dekli. Ha én az anyagon tulira tekintek, akkor
nem akarok még tobb foldet, még nagyobb ha-
zat, hanem a szellem birodalmaban szeretnék
otthont talalni magamnak. Ilyen volt a régi
kinai példaul. Mig a nyugati pedig a hddito,
a megismerésre vagyo, a rettenetes indulattal.
Ugyanakkor johiszemt kivancsisaggal is a vi-
lag felé forduld hés volt, aki kihivta a sorsot is,
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csak menjen, mehessen neki a vilagnak, meg-
ismerhesse. Nem is feltétleniil rossz szandék-
kal. De ahogy megismerte, mindjart az jutott
eszébe, na hogy is lehet ebbdl valami hasznot
hazni. Ezért nem a Kelet jott Nyugatra, és hoz-
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fausti hds ugyse fogadott volna el, megmo-
solygott volna ugyanugy, ahogy innen nézve
is megmosolyogta, s6t megvetette. A Nyugat
ment oda, és 6k pedig tatott szajjal néztek, és
elhitték, hogy megoldhat sok mindent a nyu-
gati ipari civilizacids infrastruktara alkalma-
zasa, ez megoldhatja az ellatasi kérdéseket,
mindenféle tilnépesedési és egyéb probléma-
kat. Egyszer csak azt vették észre, mar rajtuk
is olyan ez, mint a vastiidd, le se lehet venni.

Folyamatosan azon toprengek, hogy a keleti
kulturaban nevelkedett, magas érzelmi és
spiritudlis intelligenciaval rendelkez6 em-
bereket hogyan tudta manipulalni a nyu-
gati ember? A keleti ember eltériilt egy ma-
sik irdnyba, mint ami az évezredeken it jol
miik6do, bejaratott tja volt. Még mindig
nem értem, hogy volt ez lehetséges? Hogyan
gyozhette le az anyagot a szellem?

Mindenkit meg lehet bolonditani azzal, ha
azt allitjuk, hogy ha anyagi javak birtokaba
jut, akkor boldogabb lesz az élete. Ezt sokan
elhiszik, f6leg azok, akiknek kevés volt korab-
ban a birtokukban. Ilyenbdl mindig t6bb van,
és a tobbség elhiszi ezt az Oriiltséget, akkor a
tobbség rendezi be az életet azon a kozdsségen
beliil, és akkor ugy kell élnie a kisebbségnek
is, nem tudja kivonni magat. De ha ezt nem
latja be magatol, akkor dépiumhaborukkal
kényszeritették rd a keleti embert. Példaul az
angol, francia hajok a XIX. szazad kozepén
egész varosokat mészdroltak le asszonyostul,
gyerekestiil, mert nem volt hajlandé a csaszar
beengedni az dpiumot, és nekik nem volt haj-
land6é megengedni, hogy aruljak. Azt mondta
a demokracia mai nyugati bajnoka, Anglia,
hogy hat ez a szabad kereskedelmi erkolcs

megsértése. Folhajoztak a Gyongy folyon, és
lemészaroltak a kinaiakat, varosokat rombol-
tak porrd, mert nem voltak hajlandéak télik
opiumot venni.

Az egésznek az oka az volt, hogy a kinaiak
semmit sem vettek az angoloktol, mert nekik
megvan mindeniik. Az angolok pedig renge-
teg kinai arut adtak el Nyugaton, és fajt nekik,
hogy a pénz nem jott vissza. Tanakodtak, hogy
mit lehetne nekik eladni? Barmivel probalkoz-
tak, nem vették meg. Hogy az épiumhdaboruk
miért nincsenek benne az angol és a francia
torténelemkonyvekben, meg a Osszes tobbi,
s6t a boxer-lazadas torténete a XX. szdzad ele-
jérél, azt tudjuk, mert hat ezzel roppant kinos
szembenézni a Nyugatnak.

Kitalaltdk az angolok, hogy ha a mi kész,
meglévé daruinkbol semmilyen terméket nem
vasarolnak meg Keleten, akkor valami olyan
arucikkre van sziikség, amit el6bb-utobb még-
iscsak megvesznek. Es a Brit Kelet-indiai Tar-
sasag tulajdonképpen egy piackutatast végzett
dél-kinai teriileteken, hogy mi a legolcsébb,
amit 6k el6 tudnak allitani, de a kinaiaknak a
legdragabb, és a legnagyobb mennyiségben el
tudjak adni. Es kiagyaltdk, hogy ez az épium
lesz, és hogy a dilerek az iskolak koriil elkez-
dik ingyen osztogatni. Kanton kornyékén el-
kezdték ingyen osztogatni, hogy szokjanak ra.
Raszoktak, vették volna mar, akkor a csaszar
kozbelépett, és azt mondta, hogy nem, egy-
részt igazsagtalansag, masrészt tonkreteszi a
népet, megtiltja a vasarlast. Akkor megindul-
tak a katonasaggal...

Szamomra mindez, amirdl most beszéliink,
ugy is megkozelithetd, hogy a nyugati kul-
tura extravertalt, kifelé fordulé, kiilsé targyi
vilagra orientalddo, a keleti vilag pedig int-
rovertalt, befelé forduld...

Az egyik alkoto-teremtd, a masik tlin6dé. De
a habitus sziikséges hozza, hogy alkotni tud-
jon, vagy tlinédni akarjon inkabb.
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> Valodjaban a kett6 egyensulyara lenne sziik-
ség, életiink része az alkotas is, a tiinddés
is...

A mérnoki alkotasok csak odaig szépek, hogy
épiilnek pagodak, és segitenek, hogy ne déljenek
le a szobrok, de nem biztos, hogy vegyi gyara-
kat kell alkotni. A mérnoki tudast nem vetették
meg Keleten, a kereket is feltaldltak, s6t épitet-
tek oriasi csatornakat. Ezek az idészamitasunk
el6tti idében épiiltek, tehat dobbenetes mérno-
ki teljesitmény volt, és természettudomanyrdl
nem lehetett kiilon beszélni. Természetesen
az alkotds is fontos, de az is csak egy hatdrig.
Ok feltalaltik a puskaport is, nem mintha sose
bantottak volna egymast, de az mar kicsit dur-
va lett volna, hogy szétrobbantsak egymas fejét
ilyesmivel, inkabb csak ttizijatékokra hasznal-
tak. Az iranytd is milyen fontos dolog és hasz-
nos, ha betdjolom a siromat vagy az dgyamat,
de ha mar hadihajéval megyek meghdditani az
ismeretlent, akkor eldurvul... Tehat nemcsak az
a fontos, hogy mi jon létre, hanem az is, hogy
mire hasznaljuk. Van hajé, meddig, hogyan és
miért megyiink el vele?

Az alkotas és szemlélodés idedlis egyiittese
mar megvolt a régi Keleten, tehat nincs mit ta-
nulniuk a Nyugattol, ez az igazsag.

Nekiink viszont lenne mit tanulnunk a Ke-
lett6l. Ha most On oktatasi miniszter lenne
tibetologusként, hogyan alakitana at a nyu-
gati iskolakat? Milyen tantargyakat vezetne
be, az egész iskolarendszert hogyan alakita-
na at?

Mindenhova el kellene helyezni egy kis Keletet,
de azzal a kitétellel, hogy ez az ¢ kulturdjuk,
ezt nem kell elsajatitani, és nem kell eszerint
élntink. Mivel az idében tugysincs visszafelé
vezetd ut, nekiink most mar ebben kell élni,
amit teremtettiink magunknak itt a nyugati
civilizaciéban. Ennek a karos tiineteit tudjuk
enyhiteni azzal, hogy a Kelet tapasztalatait ide
behozzuk. Valaszt kell talalni 6nmagunkban
arra: hogyan, milyen viszonyban legyek a 1¢-
tezéssel. Mert 6k azért mégiscsak mindig az
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ontolégia kérdéseit tették fel maguknak. Az
én sajat létezésemmel, életemmel, korommal,
elmuldsommal, a sziiletésem és a haldlom
kozotti valtozasokkal, a nagy tempodban zaj-
16 élet varatlan valtozasaival, eredményeivel
hogy ne gyotorjenek meg azok a valtozasok,
amelyekkel ha nagyon konok vagyok, ak-
kor tgyis mindig szembe taldlom magam, és
mindig erésebbek, mint mi vagyunk. Ugyan-
akkor mégiscsak talpon kell maradni, tehat
nem engedhetjiik el a keziinkbdl a sorsun-
kat. Tehdat ezeknek az életvezetési technikdk-
nak az elsajatitasara tanitanam a felnévekvd
nemzedéket, az ifjusagot, és hat persze ,ha-
szonelvlien” kozeliteném meg, mert mi csak
igy vagyunk hajlandok odafigyelni valamire.
Mi hasznom van bel6le, ha megtanulom? Ha
ezt felcsillantjuk, akkor odafigyel. Hogy le-
szek nyugodtabb, tiirelmesebb, egészségesebb,
hosszabb életii, hogy lesznek jobbak az emberi
viszonyaim? Ha ezt felvillantjuk, akkor azért
tamad itt érdeklodés. Ezeket a technikdkat és
a mogotte 1évo vilaglatast, szemléletet probal-
nam tanitani, hogy egy kicsit csendesebbé és
nyugodtabba véljunk valéban, és ne mindent
az id6hidny ellenére akarjunk megvalositani.
Esszertibben, jobban, jézanabbul éljiink és
csendesebben. Erre a régi Kelet tapasztalatai
nagyon is alkalmasak és azt hiszem mindenki
fogékony lenne r4, ha tudna, hogy ilyen hasz-
nos. Nem lenne nehéz ezt megtanitani. Nem
kellenének vastag tankonyvek, hanem alkotd
mubhelyek. Elég lenne, ha valaki 6sszeallitana
egy-egy szoveggyUljteményt a kinai, az indiai,
a tibeti, a japan irodalmakbol és megnéznénk,
hogy az egyébként nagyon szép és élvezetes és
egyszerl versekben hogyan jelenik meg az az
életszemlélet és a raépiild életvezetési gyakor-
lat, ami minket harmonikussa tesz. Duplan,
triplan nyeriink: élvezziik az irodalmat, az ott
leirt vilaglatast, életvezetést: hogy éltek, mi-
lyen élményeik voltak, miért volt szép nekik
a vilag, hogy kell vagy lehetséges meglatni a
szépséget, milyen viszonyt alakitsak ki vele,
hogyan szemléljem magam. Tehat az egész vi-
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lag berendezése és az az elv, amelyet 6k ennek
a berendezésnek vagy torvénynek a kiinduld
pontjaként tekintettek, megjelenne ezekben a
muvekben, olvasmanyokban. Ez az elv a vi-

lagmindenség egésze, teljessége is, és abban
megjelenne maga a foldlaké ember minden
viszonyaval, a természethez, O6nmagahoz,
egymashoz, sajat szellemi teremtményeihez
vald viszonyaval. Nagyon szépen megszelidi-
tené, megbékitené az emberi viszonyokat, ta-
lan itt a nyugati kultiraban is, ha egyaltalan
ismernénk ezeket. Az egész klasszikus kinai
koltészet errdl szol: hogyan kell az életmiivé-
szet fels6fokat gyakorolni. Mindenki ahitat-
tal hallgatna és probalnd utanozni. Ha csak
néhanyszor valdsithatdo meg, mondjuk az un.
szabadid6ben, akkor is ott van a fejiinkben,
hogy mi a mélt6 élet. Akkor a metrén sem
gyotrelmesen utazom, hanem kdzben mélto,
emberi almokat sz6vok, fantazidlok ... Lehet,
almokat kergetek taldn, de ezek nem almok,
hanem egy beallitott, nyugisan, normalisan,
jozanul beallitott viszony a vilaggal, és soha-
sem érzem magam aldozatnak, hanem az alta-
lam lehetséges élet felsé fokan érzem magam,
és elégedett vagyok akkor is, ha egyébként so-
kan tobbre vitték vagy szerencsésebbek.

Most érzem at, hogy mily hatalmas vesztesé-
giink van amiatt, hogy nem ismerjiik a kele-
ti kulturat. Ezek bevezetése lényegi valtozast
jelentene a pedagodgiaban, a nevelés folya-
mataban. A kérdés itt fesziil bennem, vajon
hogyan segitette az On életét a tibetologia?
Mihez nem jutott volna el soha enélkiil?

Ezt nem tudhatom, egy masik szerepben nem
latom magam, csak ebben. De egy kicsit elvisel-
hetébb ez a vilag, amely egyre rosszabb. Elké-
pesztd, ami a nyugati vildgban torténik, és mi
tovabb rontjuk itt Magyarorszagon, ez még hi-
hetetlenebb, errdl szebben nem lehet beszélni.
Hogy hol keriiltem volna haldlos konfliktusba
mindezzel az egész szornytiséggel, otromba-
saggal, ami koriilvesz minket, ha nincsenek
ezek az ismereteim? Olykor még igy is elvesz-
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tem mostandban a tiirelmemet, és haragszom.
De balek sem lehet az ember, ki kell htznunk
magunkat, mert a méltésag hatarandl beljebb
mar nem lehet visszahtizédni. Ami mar méltat-
lan, az elviselhetetlen. Tehat, hogy hol tortént
volna mar valami baj, ami itt nem tortént meg,
azt nem tudhatom.

Nekem ugy tiinik, hogy lelki immunitasa
van bizonyos dolgokkal szemben...

Végiil is van, mert meglatni, hogy ez mar jova-
tehetetleniil elromlott, ami itt koriilvesz min-
ket, és mégis elviselni, hat ehhez azért kell egy
kis szellemi immunrendszer, meg érzelmi is...
Olykor mégis elfogadni, mégis szeretni egy ki-
csit, mert csak itt éliink, ez nagyon nehéz, és
nekem ez nagyon sokat segit, de ez maganiigy.
De egyaltalan elviselni mindent, barmit, mert
masnak meg mas fajobb. A terheket sokkal
konnyebb igy cipelni...

Ez a kultura magas szintii elfogadast fejleszt
ki, ami a kizaroélagos gondolkodasbol faka-
doéan nem sziilethet meg?

Igen, elfogadni nemcsak a jot, hanem a kevés-
bé jot is. A tévelygét is, a tévelygéseit is, de hat
persze nem megadva magunkat ennek, hanem
mindent a méltdség hatdrdig. Orisi haszna
van, tehat aki egyszer ebbe egy kicsit belemé-
lyiil - és persze megérti valahogy — az mar mas-
képp latja magat és az egész vilagot is. Ez sokat
szamit. Ezek csillapitd szerek, tehat tulajdon-
képpen azt, amire vagyik a nyugati vilag mai
hése, hogy van 40 perce és akkor egy wellness
program szabaditsa meg 6t, vegye ki egy kicsit
a vilagbdl, a terhekbdl, sokkal kénnyebben és
életre szoloan és olcsobban kaphaté meg a ke-
leti tapasztalatokbdl, és nem is olyan nagyon
nehéz a hozzaférés sem ma mar, csak hat tudni
kell, hogy mit olvassanak el.

Egy diagnosztikai prognézis szerint a XXI.
szazad egyiklegnagyobb betegsége a depresz-
szi6 lesz. A szorongas rendkiviili mértékben
van jelen, ami pszichoszomatikus betegsé-
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gek széles skalajaban jelenik meg. Ezt hozza
a nyugati szemlélet, kultura. Mennyire vé-
dett a Kelet embere a szorongassal szemben?
Nem a Nyugat altal fert6zott, hanem a tisz-
ta keleti kulturaban él6 emberre gondolok
most. Van-e ott is depresszio?

Nincs, am azt azért szogezziik le, sajnos olyan
lakoja a mai Keletnek, aki tiszta kérnyezetben
tud élni, ma mar alig van, vagy hat nagyon
tavoli sarkai ezek még az dzsiai vildgnak is.
De a tobbség nem ussza meg a szorongast, a
depresszidt. Viszont van rd sajat gyogymod-
juk, ha visszatalalnak a sajat kulturajuk for-
rasaihoz. Epp mostandban keriilt a kezembe
egy konyv, Zen kiut a depressziobdl, és hat a
zen buddhizmus vilaglatasa, lirdja, humora,
egyaltalan a vilaghoz val6 konnyed, de jozan,
nem felel6tlen viszonyulasa, az egész emberi
létezés megitélése gydgyitd hatasu. Tehat ha
mar valaki stlyos depresszioba esik keleten
vagy nyugaton, nem helyettesiti az orvosi ke-
zelést, de az orvosi kezelés dnmagaban meg
szinte reménytelen, ha nincsenek szellemi erd-
forrasaink is. Példaul a zen buddhizmus, de a
buddhizmus egésze is nagyon kozeliek a nyu-
gati pszicholégidhoz. A pszichoanalitikusok
azért imadtak a zen buddhizmust, mert ha-
sonld elveket vallottak az emberi lélek miiko-
désérol.

Nos ezek nagyon jol hasznosithatdk, és a fia-
tal nemzedéknek talan még kozelebb van. Te-
hat egy japan még elég jol tudja, hogy mi az,
hogy zen, a kinaiak mar kevésbé tudjak, 6k
mar hosszu, egyéb szempontbdl a sajat kul-
tarajukat, maltjukat megtagado korszak utan
vannak, és a tetejébe jott az ipari civilizacids
infrastruktdra, ami szintén a régi szellemi
kincsek hattérbe szoritasat koveteli meg azzal,
hogy 6rokké mikodésben kell tartani, sét to-
kéletesiteni. Nos, hat 6k mar kevésbé tudjak,
de nagyon jol tudjak az indiaiak és a tibetiek
is, 6ket ismerem leginkabb. Nekik karnyujtas-
nyira van a gyogyulas a sajat kulturaik forra-
saibol, konnyebb nekik, mint nekiink, tehat
a szorongas és tényleg ez a szornytséges de-
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presszid, mind most mar egyre gyakrabban
haldlos betegség, ez konnyebben gydgyithato
a keleti tudas birtokaban. Ilyen szempontbdl is
el6nye van, de a megel3zés szempontjabdl meg
még fontosabb ez.

Melyek ezek az altalunk is ismertebb zen
technikak?

Mi a nyugati vilagban sok hiilyeséget csina-
lunk, a Kelet iiriigyén. En most nem lehetek
itt hirtelen egy guru, aki megiizenem a dolgot.
El kell olvasni a Zen kitit a depressziobol cimii
konyvet, meg kell ismerni, és akkor mindenki
tudja, hogy mit vegyen ki bel6le. De egyébként
az, amit mi meditdcionak hisziink, nemis az -
ez a sz0 is mar rossz, mert nem azt csinaljuk.

Mi a valédi meditacié On szerint?

Ahhoz kellene egy guru. Szegény indiaiak ne-
kem panaszkodnak, hogy nem taldlnak otthon
egy hiteles mestert. Ez nem olyan definicio,
hogy mi a tibetoldgia. Azt meg tudom mon-
dani. De hogy ki hogy meditaljon helyesen,
azt nem tudom megiizenni. Olyan, mintha azt
tizenném valakinek, hogy vegye ki a vakbelét
a fiirddszobaban. Szakemberhez kell fordulni,
és megmondja, hogy milyen olvasmanyokbdl
ismerem meg, és milyen szempontok szerint
valasszam ki a nekem legmegfelel6bbet.
Tulzott leegyszeriisités?

Igen, ugyanakkor mindenki erre kivancsi.

Mivel pedagogusok szamara késziil az inter-
ju, szeretném a szemléletformalas fontossa-
gat sugalmazni, és ramutatni, hogy miként
lehetne belopni minél tobbet a keleti kulta-
rabol az irodalomtanitiason keresztiil.

Az egyetlen moddja a klasszikus azsiai koltészet
megismerése. A legjobb magyar kolték fordi-
tottak ezeket a verseket: Kosztoldnyi, Szabo
Lérinc. Szabd Lérinc életmiivének nagyobbik
része ezeknek a forditasa, és Kosztolanyinal is
jelentdsek ezek. De mar Vorosmarty is sokat
forditott, Csokonainak is vannak ilyen versei,
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azegészmagyar romantikaazorientalizmussal
taldlkozott. Staud Géza egy nagyon j6 konyvet
irt, mindenhol kaphatd, ott van a konyvtarak-
ban, bemegy mar a netre a tanar, beirja azt,
hogy orientalizmus, és hozza a verseket. Szabo
Lérincnek van vagy 30 verse, ami err6l szdl, az
alapvet6 fogalmakrol.

Ha folytatjuk a sort, pl. Pet6fi Felh6k ciklusa
is erre épiil, de a tankonyvek nem utalnak a
keleti szellemi gyokerekre...

A radiéban évek o6ta csindlok musorokat, most
éppen Szabd Lorincnél tartok, csak a romanti-
kaig jutottunk el, és az elsé XX. szdzadi kolto
Szabo Lérinc. De Berzsenyi Danielnél is mi
minden van! Nem volt a magyar irodalmi
elitben olyan, akit ne érintett volna meg.

Térjiink vissza most az oktatashoz. Néhany
kérdésre szeretnék valaszt kapni Ontdl. Az
elso talan a legegyszeriibb: mit neveziink
oktatasnak On szerint?

Csakis a hasznos ismeretek tanuldsat, és hogy
az ismeretek alapjdn arra is megtanitsuk a di-
akokat, hogy esziikbe jusson valami. Ne ha-
szontalan ismereteket halmozzanak, amit6l
csak roskadoznak, hanem az ismeretek hivo-
jelként miikodjenek szamunkra. Az oktatas-
nak segiteni kell a gyermekeket abban, hogy
értelmesen, jozanul, nyugodtan épitsék fel az
életiiket.

Mi az oktatas feladata?
Hogy erre megtanitsa a gyerekeket.

Mi az oktatas célja?

Hogy ilyen emberek legyenek. Célja, hogy
onmagunkkal és a vildggal baratsagos
johiszemben él6 embereket neveljen, akik az-
tan egymassal is jo viszonyt teremtenek és az-
zal egy hatékony és otthonos kozosséget hoz-
zanak létre.
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> Hogyan fiigg O0ssze a magan- és a koziigy az

oktatason keresztiil?

Sajnos a masik ember hiilyesége, ami neki ma-
ganiigye, az sajnos az én terhem is. A kevésbé
képzett, kevésbé hatékonyan miikodd, kevés-
bé békésen €6, tiirelmetlen, muveletetlen, stb.
emberek okozta gondok elvisel6je és megoldo-
ja a masik lesz. Az egésznek a terhét, az okta-
tas hidnyanak, az emberi minéség hianyanak,
az oktatds hibdinak stb. a koz viseli. Olykor a
szerencsétlen, akinek a maganiigye, hogy nem
is tud réla, hogy milyen hiilye, de mi tudunk,
mi viseljiik, mi fizetjitk meg az arat az 6 hiilye-
ségének mindenben: kozerkolcsben, a kozter-
hekben. Ha sok a hiilye, azért baj, mert mindig
a tobbség hatarozza meg, hogy éljen a tobbi.
De a kevés hiilye is nagyon jol bele tud zavarni
a kozosség tigyeibe.

Tekintetbe kell-e venni az egyes oktatasi
rendszerben az egyes kultarak kozotti kii-
lonbségeket?

Csupa olyan dologba nyulunk, ami szérnyt-
séges, nem evidens dllapotban van koriilot-
tink. Az az igazan kulturalt ember, aki egy
masik kultaraban is otthon érzi magat. Nincs
sz6 kulturardl, ha nincs sz6 masik kultararol.
Amig nem vagyok kivancsi egy masik kultura-
ra, amig nem tanulom meg, hogy abban hogy
élnek, mit hogyan csinalnak, miért érdekes,
miért fontos, mi tanulhato beldle, mi elveten-
dé. Ha ott élek, vagy egymads szomszédsaga-
ban éliink, ha ezt én nem tanulom meg, akkor
kultararol nincs is szo. Itt kezdédik, hogy a
masik kultira megismerésére érezzek valami
vagyat.

A fentieket miként lehet jol megvalositani?

Tiirelemmel, jézansaggal, kovetkezetességgel,
nagyon nagy elszantsaggal, és csakis hosszu
tavon, legalabbis a mi mostani helyzetiinkbél
csak hosszu tavon lehet eljutni odaig, amiket




itt kit@iztiink, vagy amiket itt érintettiink.
Kovetkezetesen. Hogy megvalosithat6 és von-
z6 legyen, ahhoz egy kissé szdrakoztatonak
is kell tenni. Remek egyéniségek kellenének,
akik tényleg tudjak tartalmilag, hitelesen,
megbizhatéan kozvetiteni, egyébként pedig
szorakoztatéan el6adni, hogy odafigyeljenek
az eftélékre akdr a didkok, akar a felnéttek.
Ez megint az oktatasban a mindség hianyat
juttatja eszembe, mert hogy igazdn nagyon
kevés jo tanar, egyéniség van. Ehhez kellené-
nek igazan a nagy figurdk, a nagy egyéniségek.
A jelenlegi rendszer nem tud a fentiek szerint
miikodni.

Tehat egy teljesen uj rendszert kellene létre-
hozni?

Vagy kicserélni az Osszes analfabéta tanart
ilyen nagy egyéniségekre, és akkor mindegy,
hogy milyen a rendszer. De hat egyik sem
megoldhat6. A jelenlegi rendszerben nincs
motivaltsag, széval nincs kivancsisag, nincs
szellemi ismeretek megszerzésére irdanyuld
motivaltsag. Haszonelviivé kell tenni az is-
meretek ataddsat... Ezzel kezdem az érdimat
akarhol: ezt azért fontos tudni, mert mikor
az el6adasrdl mar kimegy, mas lesz az élete,
kicsit jobba valhat, ha idefigyel. Akkor haté-
kony ez, ha elmondjuk, hogy mi a hasznunk
abbdl, hogy az életiinket jol csinaljuk. Ha el-
mondjuk, hogy az életiink hogyan lesz kony-
nyebb, egyszerlibb, elviselhetobb, hogyan lesz
a munkank hatékonyabb, hogyan lesznek ettdl
az emberi viszonyaink jobbak stb., akkor egy
Uj rendszer jon létre. Ennek kovetkeztében a
megszerzett ismeretek hasznalhatésaga jobb

lesz., Egyaltalan akkor j6 a tudasom, ha ar-
rél eszembe jut, hogy minek is tudom én azt,
miért is tudom, és mit is kezdhetek vele, ha ez
tudatosul, akkor az a jelenlegi rendszerben is
természetesen miikodik. Plusz a tandr egyéni-
sége ehhez is kell.

Ugy véli, hogy az egyik nagy gondot a jelen-
legi oktatasban a motivaci6 hianya okozza?
Igen, nincs motivacié az ismeretszerzésre.
Persze a szamitogépes ismeretek megszerzé-
sére van. Természetesen a tdrsadalomtudo-
manyok, a filolégiai érdekl6dés és azon beliil
minden miivészeti ag vagy diszciplina iranti
érdekl6dést értettem szellemin. Ez irant nincs
érdeklédés, mert nem tudjak, hogy milyen
nagy hasznalenne. Sok ember nem tudja, hogy
6 egy jobb ember lehetne, és nem a masiknak,
neki lenne jobb, hogy 6 jo, amellett még a ma-
siknak is...

Ha nem vagyok sznob, aki csak azért néz,
hogy so6hajtson, akkor csak azért nézek, hogy
mit mond ez nekem a vilagrél. Mert akkor azt
meg akarom érteni, és hasznalom, és nekem
jobb lesz. Persze arra is meg kellene tanitani
az embereket, hogy el tudjak vélasztani, hogy
mi a jé és mi a rossz. Tehat ne olvassanak rossz
konyveket. Meg tudjak itélni a mindséget, ne
menjenek el rossz képzémiivészek kiallitasa-
ira, és féleg ne gondoljak, hogy 6k a hiilyék,
akiknek ez magas, akik nem értik stb. Meg
kell tanitani arra is az ifjusagot, hogy — mint
ahogy mindenben a vilagon - a kultaraban is
sokkal tobb a rossz, a gyenge, az elvetendd, és
ha megtaldlja a jot, mindjart elkezdi élvezni,
és igy hasznosul...
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