George Dennison:
A gyerekek élete

AZ ELSO UTCAI ISKOLA TORTENETE
— 1. fejezet

Nincs szlikség arra, hogy az allami iskola-
rendszert tovabb kritizaljuk. Az eddigi kri-
tikahoz nehéz Gjat hozzatenni. A tanulds és
a tanitas folyamatat alaposan tanulmanyoztak.
Paul Goodman, John Holt, Greene és Ryan,
Net Hentoff, James Herndon, Jonathan Kozol,
Herbert Kohl konyveire gondolok, Bruner és
Piaget kutatdsaira, és Joseph Featherstone fon-
tos jelentésére. A kérdés az, hogy mit kellene
tenni? Az itt kovetkezd oldalakon egy szokat-
lan megoldasi kisérletet irok le, amely nekiink
mar nem szokatlan. Mivel ,az iskola valsaga”
mogott valojaban a gyerekek életének szam-
talan valsaga all, konyvem valodi témdja az
Elsé Utcai Iskolaban tanul6 gyerekek lesznek.
A New York Lower East Side negyedében
¢l6 alacsony jovedelmu csaladokbol érke-
zett huszonharom gyerek, kozottilk majdnem
egyenld arinyban feketék, fehérek és Puerto
Rico-iak. A gyerekek fele segélybdl élt, és
ugyanennyien voltak, akik stlyos tanulasi és
viselkedési problémaikkal érkeztek hozzank az
allami iskolak vilagabol.

Az Els6 Utcai Iskola négy szempontbodl is
szokatlan volt. El6szor is szokatlannak szami-
tott az iskola kis mérete, valamint az egy tanar-
ra esé tanulok alacsony szama. Masodszor ez a
rendszerint igen koltséges, fénytizésként hato
intimitds nem kerult tobbe az dllami iskolak-
ra jellemz6 évi 850 dollaros egy tanulora es6
koltségnél. Harmadszor: mig az allami iskola-
kat pusztan a tanitds helyének tekintd felfogas
komolyan korlatozza a személykozi kapcsola-
tokat az iskolan beliil, a hagyomanyos strukta-
rakat kiforgatva szamunkra az volt elsédleges,
hogy a novekedést batorité kornyezetet hoz-
zunk létre, és igy elfogadtuk, hogy az iskola
gerincét a gyerekek és koztiink kialakuld kap-
csolatok adjak. Negyedszer: szokatlan volt az
a fajta szabadsag, amelyet az iskoldban mind
a gyerekek, mind a taniarok élvezhettek.

A szabadsag elvont, ugyanakkor szérnyen
illekony kifejezés. Remélem, hogy néhany

példa segitségével jobban megyvilagithatom e
fogalom jelentését. Nem elsésorban a tekin-
tély kérdésérdl van sz06, bar gyakran igy allit-
jak be. Amikor a felnottek lemondanak a
tekintélyrdl, a gyerekek szabadsiga nem
novekszik sziikségszerlien. A szabadsig nem
vakuumban, hanem kontinuumban torténd
mozgas. Ha szeretnénk tudni, mi a szabadsag,
fel kell fedeznink a kontinuumot. ,Nem az
elv igazolja a cselekvést — fogalmaz Dewey'
— hiszen az elv nem mas, mint egy masik elne-
vezés a cselekvés folytonossiagira.” A sza-
badsagrol is valami hasonl6t mondhatunk:
a tevékenységek teljessége és végsd formija
mas néven. A tevékenységeket, és nem a sza-
badsagot tapasztaljuk meg. Egy anya mesélte
nekem, hogy allami iskolaba jar6 gyermeke
folyton arra panaszkodott: ,Soha nem hagyjak,
hogy befejezzem, amit csindlok!” Mondhatjuk
azt, hogy a szabadsag fontos formai nem vol-
tak elérhetSk a szamara, de a sajat kifejezése
pontosabban tiikkrozi a tapasztalatot: a szima-
ra fontos tevékenységek nem teljesedhettek ki.
A szabadsagban a kiteljesedést keresstik —a fon-
tosnak tartott tevékenységek és az egyediként
ismert személyek kiteljesedését. Szabadsagot
nyujtani azt jelenti, hogy nem allunk a tobbiek
alakito erdinek utjaba.

Mielétt az iskolardl tobbet mesélnék, le kell
szogeznem, hogy mar joval ottani tevékeny-
ségem eldtt az egyéni szabadsag elkotelezett
hivei kozé tartoztam. Olvastam A. S. Neill és Lev
Tolsztoj iskoldirol. Korabban erésen fogyaté-
kos gyerekekkel foglalkoztam, és ennek soran
tanultam meg tisztelni a novekedés természe-
tes folyamatanak egységét, amely — amennyi-
ben a megfelel$ kornyezet adott — az egyén
életében a valtozas egyetlen forriasa. Ugyhogy
az elsd pillanattol kezdve elfogult voltam, és
nem 4llithatom, hogy semleges megfigyeld let-
tem volna. Az iskoldban torténtek azonban Gjra
meg Ujra kordbbi meggy6zddéseimet igazoltak,
igy most talan mar kétszer olyan elkotelezett
vagyok. Még ha tudomanyos értelemben nem
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is tudok semmit bebizonyitani, maguk az ese-
mények mégis erés meggy6zé erével birnak,
és igy remélhetem, hogy tapasztalataink felkel-
tik mas szildk és tanarok kisérletezé kedvét.

Van még azonban valami mis, amit sze-
retnék kifejezni az érintettek életével kap-
csolatban: az emberi kapcsolatok és valos
események kavargasat, ami az iskola 1étét
a valosagban alkotta. Minél kozelebb keri-
link az élet tényeihez, annal kevésbé tlinnek
példaszerinek, ugyanakkor annal emberib-
bek és gazdagabbak. Helyunk a viligban,
idénk a torténelemben végleg 6sszekapcso-
lodott azzal, ahogy Vicente Gvolt a folyoson,
ahogy José kinyitja huszonot centis bicskajat,
de még inkabb azzal, ahogy késébb Vicente
egyluttmikodni, José pedig olvasni megtanult.
Ez az olyan, latszolag érdektelen részletekre is
érvényes, mint az idésebb fitk fantaziavilaga
és vadsaga, a fiatalabbak derdis nyugodtsaga és
ésszerlisége, a tanarok kétségei és kudarcai. A
tanulas nem egy meghatarozott, elkiilonithetd
folyamat, hanem a novekedés része. Ezt komo-
lyan is gondoltuk, és kozben észrevettiik, hogy
egyre mélyebben bekapcsolddunk a szereplék
életébe. Azt gondolom, hogy e bekapcsoloda-
si folyamat részletes leirdsa masok szamara is
hasznos lehet. Ugyanakkor szeretnék magya-
razatot adni arra a tényre is, hogy majdnem
minden gyerek jelentés mértékben, néhanyan
pedig latvanyosan fejlédtek. Valamit biztosan
jol csinaltunk; hogy ez mi lehetett, azzal kap-
csolatban talan megkockaztathatok egy kis
talalgatast. A tanitis mindig egyénileg tortént,
ami bizonyosan a siker egyik tényezdje volt.
A valtozasok, amelyekrdl be kivanok szamol-
ni, ugyanakkor nem csupan a tanulds szintjén
jelentkeztek: nem egyszer a gyerekek jellemé-
ben bekovetkezd radikalis valtozasok voltak.
Mig kezdetben Vicente visszahtz6do és dest-
ruktiv volt, késébb szivesen kapcsolodott be
csoportos tevékenységekbe, és mar nem tett
mindent tonkre, ami a keze tigyébe kertlt. Elena
és Maxine egyarant lopkodott, és mindketten
rendkivil ldzadé természetiiek voltak. Néhany
honap elteltével azonban mar meg lehetett
bizni benniik, és az iskolai gytlések felelds és
képzelderével megaldott résztvevsivé valtak.
Ilyen valtozdsok nem eredhetnek a tanitasbol.
Csak a kornyezet egészében bealld valtozasok

hatnak igy. A valtozasok gyokerét az olvasd
olyan részletekben ismerheti fel, amelyek elsé
ranézésre egy iskola tevékenysége szempont-
jabol lényegtelennek tiinhetnek. Ugyanezt még
pontosabban kifejezhetjiik, ha azt mondjuk, az
iskola dolga nem az, hogy pusztin a tanitassal,
hanem a gyerekek életével torédjon.

Ez a tapasztalat a mai viszonyok kozott
nagyon fontos. Orszigunkban kaotikus és
bomlaszté az élet, a gyermekkor pedig mil-
liok szamara kemény és nehézségekkel teli.
Fékevesztett technokracidnkat megzabolaz-
ni nem lesz konny(, de iskoldink kornyeze-
tét ellendrizhetjik. Az iskola viszonylag kis
kornyezet, és szerkezetét mindig a mi elhata-
rozasunk alakitotta ki. Ha szilékként gyerme-
keink (ki)oktatisa helyett inkdbb az életiikkel
kezdenénk torédni, felismernénk, hogy isko-
laink erdteljes megujitod szerepet tolthetnek be.
Az amerikai élet valamennyi silany, erészakos,
alattomos és érzelmileg elszegényedett jelen-
ségével szemben ésszerl és egyenes, érzel-
mekben és kételyekben egyarint gazdag
konvenciodkat fogalmazhatunk meg, amelyek
az egyének irant olyan tiszteletet tanusitanak,
amelyet jelenleg csak hirdetiink nyilvanos
sz0székeinkrdl. Megtehetnénk, hogy az iskolat
tobbé nem helyként, hanem elsésorban viszo-
nyokként gondoljuk el: gyerekek és felndttek,
felndttek és felndttek, gyerekek és mas gye-
rekek viszonyaként. Az iskola 1ényegét nem
okvetlentl a négy fal és az igazgatdi iroda meg-
létében keresnénk.

Erdemes megjegyezni, hogy az Elsé Utcai
Iskolaba jaro gyerekek sziilei két kivétellel
nem voltak az iskolai szabadsag hivei. A maguk
részerdl hittek a kényszerben, a jutalmakban
és buntetésekben, a formalis fegyelemben,
az ellen6rzé flizetekben, a hazi feladatokban,
és a bonyolult iskolaépiiletekben. Zajos osz-
talyainkra és kozvetlen hozzaallasunkra gorbe
szemmel néztek. Gyerekeiket nem azért jarat-
tak hozzank, mert egyetértettek modszereink-
kel, hanem mert nem volt mas, amibe kapasz-
kodhattak volna. Amint azonban a honapok
mulasaval a korabbi iskolakertlékbdl lelkes
diakok valtak, és ahelyett, hogy alland6an
kudarcot vallottak volna, elkezdtek tanulni,
a szilok levontak a kovetkeztetéseket. Az elsé
év végére lelkesen timogattak az iskolat.



Nem volt iskolai adminisztraci6. Kicsik
voltunk, és nem volt ra sziikségiink. A szilék
végul ezt is elfogadtak. A tandrok kompeten-
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a tanulas aktusan keresztil a gyerekek is.
A szil6k korabban altalanosan rossz tapaszta-
latokat szereztek az iskolai adminisztraciérol,
a puding probdja pedig természetesen az eveés
volt: a gyerekek viddmabbak voltak és tanul-
tak. Az adminisztricié6 maguknak a gyerekek-
nek soha nem hianyzott.

Nem vezettiink ellenérzéket. Minden gye-
reket ismertiink, szeszélyeikkel, képességeik-
kel, és fejlodésiik problémaival egytitt. Ezeket
az ismereteket nem lehet kis flizetekben rog-
ziteni. A szulok ezt is elfogadtak végul. Ez az
eljaras csokkentette aggodalmaikat az élet-
ben, hiszen az osztialyzatok amugy sem jelen-
tettek nekik sokat, legfeljebb a problémaik
homalyos érzését, vagy hasonldéan homalyos
megerdsitést, hogy rendben mennek a dol-
gok. Amikor kiviancsiak voltak, hogy a gyerek
hogyan halad, egyszerien megkérdezték vala-
melyik tanart.

Nem irattunk dolgozatokat vagy verseny-
szerl teszteket. Fontos volt, hogy tisztiban
legytiink a gyerekek tudiasaval, de még fonto-
sabb volt, hogy megismerjiik, hogyan tudjak azt,
amit tudnak. Semmit sem tudunk meg Maxine-
r6l azzal, hogy Elenat vizsgaztatjuk — ezért
nem irattunk 0sszehasonlito teszteket. Ezeket
az utalatos 6sszehasonlitasokat a gyerekek sem
hidnyoltak, a tanarok pedig megmenekiltek
attol az abszurd kotelezettségtdl, hogy tobb
tucat egyéniséget egyetlen uniformizalt skala
szerint osztalyozzanak.

Az iskola felszereltsége szerény volt. A gye-
rekek a jatékban elhasznalodott ruhdkban jot-
tek. Sziileik szegények voltak. Elnyttt ruhak,
tépett nadrigok — a szulSknek gyakran még
a rendszeres mosasra is alig jutott pénzik.
Hogyan is jatszhatnianak a gyerekek anélkil,
hogy 0sszepiszkolnak magukat? A piszkossagi
kiiszobtlink épp a megfeleld volt. Rettenetesen
nézett néha ki, de mindenkinek megfelelt.

A gyerekkel szemben mindig igazsago-
sak és figyelmesek voltunk. Ez nem azt jelen-
ti, hogy soha ne lettink volna mérgesek
rajuk, vagy hogy soha nem kiabaltunk velik
(ahogy 6k is tették veliink). Ugy értem, az élet

alapvetd buszkeségét — amely mar a legki-
sebbeket is jellemzi — komolyan vettiik. Soha
nem kényszeritettiik 6ket olyasmire, ami az
Sket megilleté 6nallosagot megsértette volna.
A szilok és a gyerekek is észrevették, hogy
mindezzel teljes mértékben egyetértenek.

Most le szeretném irni az iskolat, pontosab-
ban a gyerekeket és a tanarokat. Hirom fontos
dolgot szeretnék kiemelni:

1. Az elemi iskola valos feladata nem a szik
értelemben vett oktatds, s még kevéshé a fel-
készités a késébbi életre, hanem a gyerekek
jelen élete — mint ahogyan erre John Dewey
visszatéréen ramutatott, és amit kovetdi nagyon
kevéssé értettek meg.

2. A konvencionilis iskolai rutin (a kato-
nas fegyelem, az 6rarend, a bintetések és
jutalmak, a szabvanyositas) eltorlésével nem
ur vagy kdosz, hanem egy Gj rend sziletik. Ez
az Gj rend a gyerekek és a tanarok kapcsolatan,
illetve a gyerekek egymas kozotti kapcsolatain
nyugszik, alapjat pedig az emberi természettel
kapcsolatos kovetkezd igazsagok adjak: az érte-
lem nem az érzelmektdl fuggetlentil mikodik;
az érzelmek szerepet jatszanak a gondolkodas-
ban, ez utdbbi pedig az érzelmi életben; 6nma-
gaban vett, vikuumban 1évé tudas nem létezik
— minden tudast az egyének birtokolnak, és
az egyénekben kell kifejezédnie; a kony-
vekben rogzitett emberi hangok a vilag valos
tényei kozé tartoznak, s ez a vilag oly erds
vonzerdt gyakorol a gyerekekre, hogy a moz-
gasba lendult kivancsisig maga is a szeretet
egy formajaként jelenik meg; aktiv erkolcsi
¢let csak ott fejlédhet ki, ahol az emberek sza-
badon kinyilvanithatjak érzelmeiket, és lelki-
ismeretik sugallatai szerint cselekedhetnek.

3. Egy elemi iskola muikodtetése — feltéve,
hogy az iskola kis méretii — nagyon egyszeru.
Természetesen kompetens tandarokra van szik-
ség (ami nem okvetlentl jelenti azt, hogy meg-
hatarozott tantargyakat kellett teljesitenitik
a tanarképzés soran). Ezen az elengedhetetle-
nul sziikséges feltételen tal az egészben nincs
semmi misztikus. Oktatdsi rendszeriink ma
tapasztalhato valsigianak oka a bénitdé mértéku
kozpontositds, €és a burokratikus intézmények
igénye, hogy mindentellendrzésiik ald vonjanak.

Mindezt nem Ggy értem, hogy egy sza-
bad iskoldban kénny( lenne a munka. Eppen




ellenkezdleg: a tandrok nagyon kimeritének
talaljak. De emellett nagyon szép kihivasnak
latjak, ami mindenben kiilonbozik a mai rend-
szerben dolgozokra vard frusztriciok végtelen
soratol.

Az iskola Manhattanben, a Hatodik utcaban
volt, kozvetlentl a Masodik sugarat mellett,
ahol az 6reg Emanuel Midtown YMCA koz-
pontban osztalytermeket, mivészeti termet és
egy tornatermet béreltiink. Korulbeltl az épu-
let egyharmadat foglaltuk el, és mivel masokkal
osztoztunk rajta, nem dekoralhattuk a terme-
ket, nem vialtoztathattuk meg éket, nem rom-
bolhattunk, nem fedezhettiik fel az épilet min-
den zegét-zugat gy, ahogy szerettiik volna.
Megtartottuk az iskola eredeti nevét, amelyet
elsé telephelytiinkon, az Elsé Utcaban kapott,
ahol mindezt megtehettiik volna, de ahonnét
a varosi tizvédelmi szabalyok miatt el kellett
koltozniink.

Mivel a faji problémakkal kapcsolatos tapasz-
talatainkat is szeretném elmesélni, ezért ahol
sziikséges, ki fogok térni a szerepldk faji hova-
tartozasara. Szeretném mar az elején leszogezni,
hogy a ,fekete” jelzé ma elterjedt, ideologikus
hasznalatatol mi sem all tivolabb, mint a gye-
rekek egyszerd, leir6 nyelvhasznalata. Egyetlen
gyerek sem jon fajgytloloként a vilagra; a rassz-
izmus még az 6t-hat évesek szamara is ismeret-
len. A bérszin azonban a szimukra végtelentl
lenyligozé vilag egyik lenyligozd jelensége.
Egyik tanarnénk, Gloria Aranoff néger volt. Ha
egy politikai jellegl cikket irnék, akkor feketé-
nek nevezném, ahogy — felteszem — é maga is
tenné. Nem igy azonban fiatal tanitvinyai. Ok
ugyanis még csak le sem tudtak irni 6t. Ehhez
tal kozel voltak hozza, és talsagosan egyedi-
nek, masoktol teljes egészében killonbozének
talaltak. Az azonban nyilvanvalo volt, hogy cso-
daljak borszinét. A kozelében tilni azt jelentette,
hogy az ember egy meleg atmoszféraba kertl,
egy sotétbarna kisugarzasba, amely rendkivil
kellemes volt, mint az egészség és minden fizikai
kisugarzas. Legkisebb tanitvinyai rendszeresen
az Olébe masztak. A fekete egy gyereknek pon-
tosan ennyit jelent: fekete. A négerek a valosag-
ban nem feketék, és a fehérek” nem fehérek.

Az idésebb fitk ugyanakkor rasszistik voltak.
Bar szerette Gloriat, az alig 13 éves José azt
mondta volna ra:  fekete”; ezzel a szoval jelolte
Michael Hastyt is, akinek bdére egyébként pont
olyan darnyalata volt, mint a sajatja. A tizenkét
éves Willard, aki épp ekkoriban tanulta meg
biuszkén kijelenteni: ,Fekete vagyok”, Josét
az etnikuma alapjin azonositotta: ,Kibaszott
Puerto Rico-i”. Ok ketten id6rél idére orrvérzé-
sig mend csatakat folytattak, késébb visszatérek
majd kiizdelmeikre. Itt annyit érdemes megje-
gyezni, hogy az év végi zar6 pikniken egymast
atkarolva ultek. EgyszerGien annyi tortént, hogy
a fiatal fitk természetes érdeklédése lassan
mindkettjikben atszakitotta a faji elditéletek
gatjat. Felfedezték egymast, és felfedezték
onmagukat egy gazdagabb emberkép kereté-
ben. Az iskola utolsé napjan rendezett kiran-
dulas utan kisbusszal vittem haza a gyerekeket.
Végll csak Willard és José maradt a buszban.
Széles gesztusokkal kisérve beszélgettek egy-
massal. Amikor Willard kiugrott a sarkon, ahol
lakott, odafordult Joséhoz, és széles mosoly-
lyal azt mondta neki: ,Majd talalkozunk, 6reg”,
és José kissé dadogva megismételte: ,Majd
talalkozunk.” Ezen meglepddtem, mert igen
messze laktak egymastol. Ahogy kivezettem
a buszt vissza a forgalomba, lattam José arcat
a tukorben: sirva fakadt. Tiz percig sirt. Ponto-
san tudta, hogy nem fog Willarddal talalkozni.
Uj felszabadultsig, vidimsig és megkoénnyeb-
biilés koltozott életiikbe, amit korabban ritkan
tapasztaltak; Josénak (aki minden verekedésiik
soran kikapott) kiilondsen nagy fijdalmakkal
és batorsaggal kellett eddig a pontig utat tor-
nie. Most minden el fog veszni, a faji nyomas
ugyanolyan meghatarozé lesz, ha az utcan
lesznek. Es azért is sirt, mert az iskola véget
ért. Védelmezdi és baratai lettek, és lassanként
feladta, hogy eljatssza: tud karatézni, gydloli
a niggereket, és ha kell, elbanik a zsarukkal is.

Az allami iskolarendszerben nem sok iskolas
gyereknek lett volna ra alkalma, hogy José és
Willard modjara lektizdjék a faji el6itéleteket.
A rasszizmust a szorongas tapldlja, és a fantazia
erdsiti meg. Amikor gyerekeket nagy szamban
osszeterelnek, és névtelen tomegként kezelik
oket, akkor a teljes névtelenségtdl valo féle-
lem arra kényszeriti ket, hogy véd- és dac-
szovetségbe tomoriljenek. Valamiféle identi-



tasba kapaszkodnak, ami kitoltheti az Urt, még
akkor is, ha ez az identitds a fantazia szilotte.
Ugyanakkor a bandaba tomortilés adta hata-
lom, ha gatat is szab novekedéstiiknek, valosa-
gos, s nem illazioé csupan.

A fent leirtak 6sszefoglaljak mindazt,
amit a rasszizmusrdl iskolankban megértet-
tink. Az egészen fiatalok nem kértek beldle.
Az idésebbek beleragadtak, bar néhianyan
keresztulverekedték rajta magukat. Mi, a tana-
rok, soha nem prédikaltunk a toleranciarol,
a szegregacioellenességrdl, az integraciorol és
hasonlokrol. Kicsiny, személyes kozosséglink
lassan tompitotta a szorongast, kikiiszobolte
a képzelgést és a szakadékokat, és timogatta
az egyéniség novekedését; a rasszizmus igy
lépésrdl 1épésre megszint, legalabbis az isko-
lan beldl.

&k ok

A 23 gyerekre harom féallasa és egy részmun-
kaidds tanar jutott (ez utobbi én magam vol-
tam), és még jo néhanyan, akik megbeszélt
idépontban jottek énekelni, tancolni, zenélni.

Az allami iskolak tanarai, akikre 30 gyerek
is jut, bizonyara azt mondjik majd: hihetetlen
feny(izésben éltiink. Ujra és Gjra hangstlyoz-
ni kell azonban, hogy e luxus egy gyerekre esé
koltségei érzékelhetden alacsonyabbak voltak
a nyilvanos rendszer koltségeinél. A hasonld
mukodési koltségek ugyanis nem tikrozik sem
az allami iskolak hatalmas tékeraforditasait, sem
a szolgaltatis mindségét. Nem mintha tanul6ink
csaladjai tandijat fizettek volna (nagyon kevesen
fizettek). A lényeg az, hogy a mi pénziinket nem
terhelték hatalmas adminisztrativ kiadasok, kony-
velés, bonyolult éplletek épitése, karbantartas,
fegyelmezd személyzet és vandalizmus (nem
is szolva azon intézmeények rejtett koltségeirdl,
amelyekben tigabb Osszefiiggésben az iskola-
rendszer jarulékos elemeit ismerhetjiik fel: javi-
tointézetek, bortonok, a kabitdszerfiiggdk klini-
kai és a szocialis segélyezés).

A tanar/gyerek arany a sziikségletek szerint
valtozott. Gloridhoz tartozott tizenegy gyerek ot
és nyolc éves kor kozott. Gyerekeinek majdnem
fele akkor kezdte az iskolat, és nagyszerQien
,2motivaltak” voltak, ahogyan azt a pedagdgia
szakemberei mondanak. Motivalt, ez természe-

tesen azt jelenti: érdeklédd, életteli, kivancsi,
érzékeny, megbizhato, kitartd, és ezek kozil
a szavak kozil mindegyik egyenként jobb,
mint az eredeti. Képesek voltak kapcsolatokat
kialakitani, és az érdeklédésiik utan menni.
A tobbi gyerek, aki mar éveket toltott el az allami
iskolarendszerben, problémakkal jott hozzank.

Susan Goodman, aki a kdovetkezd 6 és 10 év
kozotti csoportot tanitotta, 6-7 gyerekkel volt
egy teremben. Két gyerek ezek kozil nagyon
problémas volt, és sok figyelmet igényelt. Meg
is kaptak ezt, és 6k ketten (Maxine és Elena)
voltak azok, akik tanulmanyaikban a leglatva-
nyosabban fejlédtek az iskoldban. A tizéves
Elena masfél év alatt az els6sok szintjérdl a fejlett
negyedikesekeéig jutott, és hadd tegyem hozza,
hogy mindez annak ellenére tortént, hogy
Susan a tobbi tanarhoz hasonléan Rousseau
bevalt modszerét, az idévesztegetést alkal-
mazta. (,Az oktatds legfontosabb szabalya: az
id6vel valo takarékoskodas helyett el kell azt
vesztegetni.”) Elena orai sokszor nagyon rovi-
dek voltak, és gyakran el is maradtak.

A tobbi gyerek — tizenhirom éves vagy
fiatalabb fitk — kulonb6z6 stlyos zavarok-
kal jott hozzank. Sokan kést hordtak maguk-
nal, mind iskolakertild volt, José olvasni sem
tudott, Willardot pedig egy 600-as iskolaba
irinyitottak?. Stanley vandal volt és tolvaj,
uton a nevelSintézet felé. Mindannyian tele
voltak félelmekkel és reménytelenséggel.
Mindannyian hamar rajottiink, hogy milyen
mértékben elhanyagoltak és tonkretettek vol-
tak. Sokuknal a rossz csaladi élet is szerepet jat-
szott ebben, de mindannyian rettenetes élmé-
nyekben részesultek az iskolaban, az iskolan
kivili hatosagok részérdl, a tarsadalmun-
kat athato rasszizmus kovetkezményeképp,
a szegénység kapcsian, az utcakon folyd nyilt
erészak kovetkeztében. Mindannyian olyan
kornyezet iranyaba tartottak, ahol biztositott
a teljes ellendrzés, vagyis ilyen vagy olyan
formaja bortonokbe. Erdekes lehet, hogy
miként boldogultak a nalunk talalhat6 szabad
atmoszféraban.

2 New York specilis iskoldja a zavart és blindozévé
valt gyerekek szamdra. (A forditd megjegyzése.)




Mint arra Dr. Elliot Shapiro is ramutat — r6la
és a harlemi gyerekekrdl szol Nat Hentoff ,Hal-
doklo gyermekeink” cim( kdényve — vannak
gyerekek, akiknek kétszemélyes viszonyra
van sziikségiik. Igy dolgoztam példaul Joséval.
Miaskor egyszerre egy csoport gyerekkel foglal-
koztam, vagy foglalkozott veliik Mabel Chrystie
(ma Mabel Dennison), de az is el6fordult, hogy
megosztottuk Sket ketténk kozott.

A kismérett iskola elényei egy olyan min-
dennapi dologban is megmutatkoznak, mint
a csoportok kialakitasa. Jol ismertik a gyere-
keket, és igy megfeleléen Ossze tudtuk parosi-
taniSketanekik megfeleldtanarokkal. Gloridnak
sok tapasztalata volt kisebbekkel, Mabelnek
voltak mentori tapasztalatai a varosi iskolarend-
szerbdl, valamint a problémas gyerekekkel
kapcsolatos tapasztalatai a szabad iskola kor-
nyezetében. En koriabban erésen fogyatékos
gyerekekkel foglalkoztam. Susan Goodman,
aki korabban sohasem tanitott, tanarcsaladbol
szarmazott, és olyan gyerekekkel foglalkozott
volna szivesen, akikben még megvolt a tanu-
lasi vagy.

A csoportok Osszetételét azonban végsé
soron a gyerekek hataroztik meg. Nekik is
volt beleszolasuk. Ez remekil illusztralja azt
a szervezddési modot, amely akkor alakul ki,
ha a gyerekek kivansagait tiszteletben tartjak.
A legproblémasabb gyerekeink kozul ketten
— Maxine és Vicente — magukat osztottak be, és
az igazsag az, hogy mi felndttek sem talalhat-
tunk volna jobb megoldast. Szeretném ezt rész-
letesen bemutatni, és eljarasunkat 6sszevetni
azokkal a modszerekkel, amelyeket abban
az allami iskolaban alkalmaztak, amelybdl a
kilenc éves Maxine érkezett hozzank, amikor
kicsapassal fenyegették.

Mig problémadira az allami iskola elsésorban
fegyelmezéssel reagilt, addig mi képesek vol-
tunk Ggy kezelni ezeket a dolgokat, mint az
¢élet tényeit. Maxine tipikus ,lazad6 gyerek”
volt, és érdekes volt megfigyelni, hogy fel-
forgato viselkedése valdjaban kérés volt: igy
probalta megszerezni azt, amire igazan szik-
sége volt. Tulajdonképpen mindig azt fejez-
te ki: ,Foglalkozzatok velem, foglalkozzatok
az életemmel!” R6zsas arcu, erds lany volt,
fényes, fekete szemekkel, arcin értelem és
érdeklédés. Szellemi képességeiben senki sem

kételkedett, és annak ellenére, hogy eléggé
elmaradt feladataival, vilagos volt, hogy nem
azért akartak kicsapni, mert adottsagai gyen-
gék voltak. Szexualisan koraérett volt, és a First
Streeten toltott elsé honapokban a nemiség
szinte megszallottként foglalkoztatta — édesany-
ja is igy irta le otthoni viselkedését. Az idésebb
fiakbadl ,szexualis” kozeledést valtott Ki.

A szexuilis szot idézojelbe tettem, mert bar
viselkedésében sok volt az izgatottsig, még-
sem volt szexudlis az érett szexualitds értelmeé-
ben. A kordnak megfeleld, korvonalak nélki-
li szexualitast, amely a jaték izgalmat inkabb
lelkesedésként, mint erotikumként hatotta at,
csak bonyolitotta, hogy egyszerre volt gyere-
kesebb és fejlettebb kortarsainal. Gyermeki
volt abban az értelemben, hogy szélséségesen
fuggott a felndttektdl, és bizonytalan volt test-
véreivel mint vetélytarsakkal szemben. Fizikai
és szellemi értelemben fejlett volt, és teljesen
tisztaban volt eréivel. Igy képes volt manipulil-
ni a helyzeteket, de soha nem a sajat hasznara.
Arra ugyanakkor nem volt képes, hogy nyiltan
kérje, amire szliksége volt, mert barmit akart is,
az onmagaval szembeni konfliktushoz veze-
tett. Sok mas gyerekhez hasonldan a szex tel-
jesen 0sszemosodott a fejeben az erészakkal és
a megvetéssel. Ha ehhez hozzitesszik a szi-
letéssel és a testtel kapcsolatos elemi ismere-
tek teljes hianyat, valamint azt, hogy anyja Gjra
meghazasodott, € mar Gton volt az Gj kisbaba,
akkor egy bonyolult, feszultségekkel teli kis-
lany képe rajzolodik ki eléttiink.

Képzeljik el Maxine-t egy hagyomanyos
osztalyteremben. (Hadd aruljam el, hogy min-
den gyermek kilonlegesnek tind problémak-
kal és ki nem elégitett sziikségletekkel néz
szembe.) Rovidebb ideig remekul koncentral.
Gyorsan és jol tanul. De az 6ra nem akar véget
érni... és energikus kis hatsojat lassan perzsel-
ni kezdi a szék faanyaga. Ugy érzi, eltinik
a rengeteg gyerek kozott... és az még hagyjan,
hogy nem vesznek rola tudomast, de rdadasul
vetélytarsakbol allo sorfalat képeznek kozte
és a tanar kozott, pedig & a biztonsag egyetlen
forrdsa a szimdra. Elete zavarba ejtd, stlyos
kérdései a homlokdan dorombolnek — és kihez
forduljon, ha nem egy tanarhoz? Meg is teszi,
de nem egyenesen. Atrohan az osztilytermen,
és megoleli a kedvenc fiGjat, belebokszol, majd



a rakialto tandr felé sivitja: ,Van pasid? Rad
is fekszik? A gyerekek tényleg a... a...” — ki
akarja mondani a varazsszot, és ki is mondja —
,a pinabol jonnek ki?” A sz6 a hatalom, a hiiség,
a zavarodottsag vilagat kelti életre. Nyilvanvalo,
hogy hatalommal bir: a felnéttek ugyanis ugra-
nak ra. De az 6rom, a termékenység €és az
erészak keverednek itt, és kétségbeesetten
igyekszik rendet rakni koztiik. Es ott van az (j
papija, és amit az az anyjaval csinalt. Es ott van
az érkezd vetélytars.

Ezek a tények részei az életének. Ha kije-
lentjiik, hogy nem tartoznak az osztalyterembe,
akkor ezzel azt allitjuk, hogy maga Maxine nem
tartozik az osztidlyterembe. Ha azt mondjuk,
hogy varnia kell, akkor azt is meg kell monda-
nunk, hogy meddig varjon, mert a kovetkezd
osztilyterem pont olyan lesz, mint a mostani,
¢és a rakovetkezo szintén.

,Nekem van egy Gj papam. Ugyanannyira
szeret, mint a régi. Elhiszed?”

Tulzottan életteli volt—és talzottan elkesere-
dett — hogy elnyomja mindezt. Elkertlhetetlen
volt az Osszecsapas a tanarokkal. Tegytk fel,
hogy jo, érzékeny tanarai voltak. Azok kozott
a kortlmények kozott, amik ma az allami
iskolakban uralkodnak, nem tudtak miként
reagilni igényeire. Ugyanakkor nem tudtak
alatimasztani azt sem, hogy a fegyelem, ami-
hez ragaszkodtak, valamilyen ésszerd igény-
bdl fakadna. Eppen ellenkezdleg, teljesen
nyilvanval6, hogy allasukat elfoglalva fel-
adjak integritasukat, amennyiben iskoldban
nem hozhatnak moralis dontéseket, és nem
kovethetik ezeket a dontéseket a gyakor-
latban. Igy nem marad mas, mint az akara-
tok nyilt 6sszecsapasa, s ebbe a kiizdelembe
Maxine teljes energidjaval 1é€pett be. Nagy arat
kellett fizetnie. Viselkedése ugyanakkor két
alapvetd szempontbol is dnvédelmi jellegt
volt. El6szor is nem adta fel allati és lelki sziik-
ségleteit (mint ahogy nem fliggesztette fel a
felnéttekkel szemben tanusitott szkepticizmu-
sat), és masodszor, elszantan igyekezett valo-
di reakciokat kicsikarni, még akkor is, ha csak
erészakos reakciora szamithatott. Roviden:
egész életét helyezte a felndttekkel kialakitott
kapcsolatai kozéppontjaba.

Mitdl valik a tanterv (amit senki sem érez
amagaénak) vagy az 6rarend (amelyben kudarc

és unalom viltogatja egymast) fontosabba
a gyerekek valodi igényeinél?

Egy kis osztilyban, egy kis iskoldban Maxine
igényei elfogadasra talilhatnak. S az a tanar, aki
képes valodi talalkozdsra a gyerekekkel, nem
esik olyan kinos zavarba az alapvet6 kérdések
hallatan. Milyen fajdalmas és ostoba rejtélyek,
micsoda téveszmék és csuf elképzelések ala-
kulnak ki a gyerekek fejében csak amiatt, mert
a felndttek nem mernek lojalisak lenni az 6r6-
mok irdnt, amelyek intenzitast visznek életiikbe,
vagy épp ellenkezdleg, fajdalommal és panasz-
szal telve kényszeritik 6ket analitikusaikhoz?

Maxine-nak valoban sziiksége voltarra, hogy
tobbet tudjon a nemiségrol. Valodi kérdéseket
tett fel, és valodi valaszokat kapott, amelyek
megnyugtattik, és hozzajarultak ahhoz, hogy
a szexualitas kikeriljon a rémalmok vilagabdl,
és a tobbi meglehetdsen hétkoznapi, bar nem
mindig tal kellemes emberi realitas kozé kerul-
jon. A tanarok valaszainal fontosabb volt az
a szabadsdg, hogy provokalhatta a fitkat és
jatszhatott veltik, mert mindig valami szél-
séséges vallalkozasba fogott, ami — pontosan
azért, mert belefogott — maga mogott hagyta a
fantaziavilagot, és a valdsig megnyugtatod for-
mait oltotte fel. Késébb béven lesz sz6 azokrol
a hatarokrol, amelyeket ezzel az akarattal szem-
beallitottunk. Idénként ellenérizniink, maskor
védentink kellett. Mégis, jelentés mértéku sza-
badsagot élvezett.

Maxine nem volt konnyebben kezelhetd a
First Streeten, mint az allami iskolaban. Nehéz
volt vele, de a kiulonbség az volt, hogy ami-
kor sziikségleteit sziikségletekként elfogadtuk,
egyben enyhitettiik is Sket; és mivel mi timo-
gattuk abban, hogy erésebb legyen, erésebb
a maga egyszeriségében, novekedni, fejlédni
tudott. Bar mindez nehéz volt, mégis kilonlege-
sen hilas dolog volt ez szamunkra. Az év végé-
re Maxine feltinéen megvaltozott, kilondsen
annak a problémanak a vonatkozasiban, amely
fontosabb volt szexualis zavarodottsaganal. Ez
a probléma a tobbi gyerekkel valé kapcsola-
ta volt. Itt Gjra rombolo viselkedése adta meg
a kulcsot a megfeleld cselekvéshez. Biztosan
jelent valamit, ha az 6ra alatt nyugtalanna valik,
ordit, vagy a tobbieket kezdi piszkalni. Lehet,
hogy elege van. Rendben. Szabadon megsza-
kithatta az orat, és kimehetett a terembdl. Lehet,




hogy bizonytalansidga lett rajta Grrd. Gyakran
mondta: ,Felmegyek Gloridhoz.” A vilasz meg-
engedd volt: ,Mehetsz.”

Mindez a csoportok kialakitisanak kérdésé-
hez vezet vissza benntinket. Maxine Susanhoz
volt beosztva, de ha kellett, valaszthatott mas
tanart is. Ennek kivalo okai voltak. Gloria volt
a legmelegebb, leganyasabb a tanarok kozott.
Az & gyerekei voltak a legkisebbek az iskola-
ban. Maxine el tudta magit engedni kozottik,
és a kisgyereknek, aki még mindig benne élt,
szabad utat tudott engedni. Ebben a csoport-
ban egy masik gyerekké valt, egytittmikodd
és érzelemgazdag lett. Kilonodsen bardtsa-
gos volt az ot és fél éves Lauraval, akit olyan
gondoskodassal vett kortil, amit lehetetlennek
gondoltunk téle. Azutin egyszer Gjra hatalma-
ba keritette az unalom. Mit csindlnak az igazi
osztalytarsai? Mit terveznek? Visszament Susan
csoportjaba, és néhany — tiz vagy tizenot — per-
cig elmerilt egy konyvben, egy matematikai
feladatban. Meglehet, az erdfeszités talsigosan
rovidnek tlinik — tizenot perc koncentracio.
De ezek a percek tobbet értek, mint sokoranyi
passziv figyelem, nem is beszélve a rombold
konfliktusokkal telt évekrdl. Ev végére Maxine
hiarom évvel megel&zte olvasiasban korcso-
portjat. Mindez csak azt jelenti, hogy el&szor
¢letében hasznalta intelligenciajat, amivel
egyértelmten rendelkezett.

Nem tudtunk volna Maxine szamara alkal-
masabb idébeosztast kitalalni annal, amit maga
alakitott ki egyszerten azaltal, hogy kifejezi
kivansagait. De e kivansagokat nem kovethet-
te volna, ha mi, a tanarok nem abbol a meg-
gy6z6désbdl indulunk ki, hogy a gyerekek igé-
nyei kozel allnak valodi sziikségleteikhez.

Volt egy masik gyerek is, aki sajat maga ala-
kitotta ki 6rarendjét: Vicente, egy kis novés,
ijedtségre hajlamos, intelligens 9 éves Puerto
Rico-i fit. Még Maxine-nél is infantilisabb volt;
s mint Maxine, az 6 csaladi életét is sulyos
problémak terhelték. Egy szerelmi kalandot
kovetden sziletett, amely hosszi ideig szét-
szakitotta a csalddot, mielStt az Gjra egyesiilt
volna. Anyja hol babusgatta, hol bantotta, és
a két apa miatt is teljesen meg volt zavarod-
va. Jo kinézésu, hullamos haja, gyonyorien
koordinalt gyerek volt. Az iskoldba érkezése-
kor erészakos volt és ijedt. Nem tudott bekap-

csolodni a jatékokba, éneklésbe és tancba, és
nem volt képes semmilyen formaban mas gye-
rekekkel jatszani. Ki nem allhatta az 6rdkat;
az allami iskolaban a kicsapas fenyegette. Olyan
ijedt és ideges volt, hogy alland6an a hom-
lokat rancolta, és soha nem beszélt normalis
hangon, hanem sikoltozott és orditott. Sétalas
helyett futott, s ma is el6ttem all a kép, ahogy
a lépcsén lerohan a tornaterem felé, egy mokus
csillogd szemeivel, és teli torokbdl ordit.

Susan csoportjaba osztottuk be koranak
megfeleléen és nyilvanvalo intelligenciaja alap-
jan. De a gyerekek a csoportban tudtak dol-
gozni, 6 pedig nem. A csoport tobbi tagjai képe-
sek voltak kapcsolatot talalni a tanarokhoz,
mig 6 legfeljebb egy gyerekes diihkitoréssel.
Senki nem tudta ndla jobban, hogy mikor nétt
meg benne tilzottan a fesziiltség, és hogy mit
fog tenni a kovetkezd pillanatban. Maxine-hoz
hasonl6éan & is atment Gloria csoportjaba, és
az ot-hat évesek kozott viszonylagos békét
talalt. O is a j6 természet(i Laurdval kotott barat-
sagot. Furcsanak tinhet, amikor azt mondom,
hogy egy ot és fél éves lany nagyon elfogadd
volt, de 6 az volt. Kedves volt és elfogado, és
ezeket a tulajdonsigokat megosztotta a tobbi
gyerekkel. Laura félénk volt ugyan, de félénk-
sége soha nem tartotta vissza: félénken ment
eldre, idénként elpirult egy kicsit, de készen
allt arra, hogy mosolyogjon, mikézben szemei-
ben az értékelés és a konyorgés keveredett.

Vicente latogatisai azonban ezzel nem értek
véget. Bar a legkisebbekre sokban hasonlitott,
mind arra sarkallta magat, hogy eljatssza a kis
férfit, és elkeseredetten varta, hogy a tobbi
fia elfogadja. Ha Gloria csoportja odazis volt,
akkor Mabel és az én csoportom volt a jovo, az
a jovo, amely felé Vicente torekedett és csoda-
latra méltd batorsaggal igyekezett meghoditani.

Igy mindhidrom csoporthoz tartozott egy-
szerre. Mindegyik adott neki valamit, amire
sziksége volt. Az is lehetséges, hogy a hirom
gyerekcsoport tagjai sokkal tobbet adtak neki,
mint a tanarok. Az 6 fejlédése is, mint Maxine-
¢, feltind volt. Ez nem azt jelenti, hogy fel-
hagyott volna az orditiassal, hanem hogy
az orditds mellett elkezdett beszélni. Az év
vége felé eldéfordult, hogy egy-egy tanar mel-
lett tlve konyvet olvasott. Megtanult jatszani,
részt vett jat€kokban, tudott varni a sorara, €s



lojalitast mutatott csapattarsaival szemben.
Megtanult szembenézni hibdival, és néhany
felnottben megbizni. Ezek a dolgok formaljak
a hatterét annak, amit a tanulas élménye jelent.
Azzal, hogy Vicente ndovekedését timogattuk,
lehetévé tettiik szamara a tanulast. Ha megpro-
baltunk volna valamit megtanitani neki, akkor

meég ma is falhoz vagna a gyerekjatékokat, és
gyerekeket Gitdgetne.

(Forditotta Foti Péter és Pinczés Balint —
a szerz$ 6rokoseinek engedélyével.)

A konyvrészlet folytatasat kovetkezd sza-
munkban kozoljik.

Biztonsagos napozas

Tébb mint hdsz éve tudjuk mar, hogy az ézonréteg elvékonyodasa miatt, a nyari hdnapokban
a napsugarzas Uj veszélyeket rejt magaban. Ennek ellenére a szokasaink csak lassan valtoznak,
és e miatt folyamatosan n6 a megbetegedések szama. Ezért dolgozta ki a Magyar Tudomanyos
Akadémia Szociolégiai Kutatdintézete és a Magyar Vordskereszt a ,Biztonsagos napozas”
elnevezés( programot, melynek célja a megndvekedett ultraibolya (UV) sugarzasok miatt kialakuld
betegségek (els6sorban bér- és szembetegségek) megelézésére.

E program keretében inditottuk el tavaly nyaron 0j honlapunkat ( www.napsugarzas.hu), és
készitettlink el idén az iskolak szamara egy oktatasi segédanyagot, amely a honlapunkrol (,Oktatas”
alcimrdl) letélthetd. Itt a legfontosabb ismeretek mellett ,Iskolaknak” elnevezési dsszeallitasban azt
foglaltuk 6ssze, hogy mit tehet egy iskola a biztonsagos napozas szabalyainak elsajatitasa és alkal-
mazasa érdekében. Mindezek az ismeretek minden gyermekintézmény szamara fontosak, a nyari
programok dsszeallitasahoz is segitséget nydjtanak, és a nyari taborokban is jol hasznalhatok.

Kezdeményezésiink fontos célkitlizése, hogy a kialakult veszélyes helyzet miatt a Nap tisztelete
ne csbkkenjen, hanem inkabb ndvekedjen, hiszen a Nap ugyanugy segiti az életiinket, mint eddig,
csak az emberi tevékenység miatt az UV sugarak artalmas hatasatél az egészségiinket védo,
természetes védelmi rendszer megsériilt, s ehhez a megvaltozott helyzethez most egészséglink
védelme érdekében alkalmazkodnunk kell. Ennek a gondolatnak a tovabbadasaban segit ,A Nap
tisztelete” cimd rész.

Budapest, 2007. junius Antal Z. Laszl6 és Polacsek Gyorgyi
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