Erdekl6dés vezette tanulas -
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Egynapos bevezeto tovabbképzés.
Elméleti alapok és sajat
tapasztalat.

Valamikor 2019-ben mar tartottam ilyen jellegql
tovabbképzéseket az érdeklodés vezette tanuldsrdél. Most hosszi
id6 utan djra eljutottam oda, hogy &atgondolva az akkori
tapasztalatokat Ujra kezdjem Oket. Az alapok nem valtoztak.
Irtam réluk a tovabbképzés kiirdsaban.

Nem arrdl van sz6, hogy teljesen elvetem a frontalis tanitast,
hanem arrdl, hogy szeretném bemutatni és érezhetévé is tenni
azt, hogy van a tanitasnak egy alapvet6en mas médja is, amikor
abbdél indulunk ki, hogy mindenki mashol all a tanulasban, mast
tud és masra kivancsi.

Ezt se lehet azonban abszolutizalni, mert a tanulds kobzben
erdsen befolyasoljuk egymast. Tanitunk és tanulunk egyszerre.
Egyuttmikodink, megvitatjuk, amit az egyik tud, kimutatjuk,
hogy amit gondol helytelen, vagy észrevesszik, hogy amit mi
gondoltunk volt az. Erre mind van lehet6ség, és az egyéni
csendes idO6szakok valtakoznak a kozés megbeszélésekkel,
bemutatdkkal.

A célom az volt, hogy atsegitsem a résztvevdket azon az
akadalyon ami azon az uton fenyegeti Oket, hogy attérjenek
erre a szokatlan tanulds-tanitasi médszerre. Tanulni gyakran
fajdalmas. Amikor 1atjuk, hogy mennyiben voltunk eddig -
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minden igyekezetiink ellenére — akadalyai a valddi tanulasnak,
akkor jo ha madsokkal errdl beszélhetink, és késb6bb
elmesélhetjlik sikereinket is.

Vélemények a 2023 februar 4-1i
tovabbképzés végén

0t résztvevdével indult az egynapos tovébbképzés. Zsuzsa,
Eszter, Krisztidn, Attila és Akos és én (Péter) iltink az
asztalnal, bemutatkoztunk és beszélgettiink az érdeklddés
vezette tanulas mibenlétérdl és hasznardol. Ki is prébaltuk,
hogy mi jut eszinkbe egy egyoras “csend idd” alatt, ahogy ezt
az 1idO6szakot a Poécsmegyeri Malom-Alom demokratikus
tanulokozosségben hivjak. A napot lezard utolsdé korben igy
vélekedtiink az egyitt téltott naprdl:

Zarokor:

Péter: Milyen volt a mai nap? Mit Ulzentek a kovetkezd
tovabbképzés hallgatdoinak? Mit olvassanak elére, mit
csinaljanak, mit ne csinaljanak?

Krisztidn: jo volt a tarsasag, lattam mennyi félék vagyunk.
Latom, hogy a tobbieknek mennyi tudasa van, ami nekem nincs. A
kérdés magamnak, hogy én ezt mind el akarom-e olvasni?
Rossznak nem mondanék semmit, én elfaradtam — teoretikus volt
— tul verbalis! Nem tudom, hogy ezen lehet-e valamit
valtoztatni.

Mit UGzenek a kovetkez6 csoportnak: El6re gondolkozzon azon,
hogy mivel fog itt foglalkozni, abban az 1 6raban, vagy mi az
a téma, amit szeretne behozni.

Attila: Orom, hogy ennyire szines volt. Ennek a médsik oldala
az, hogy kicsit kevéssé foglalkoztunk azzal, ami az eredeti
téma volt. Azt javasolnam a kovetkezd csoportnak, hogy
mindenki legalabb egy széveget olvasson el az
irodalomjegyzékb61l. Igy jobban elérhetd, hogy az eredeti téma



fokuszban maradjon. A szovegeket, amiket kaptunk, azt mind
tudtam a témahoz kapcsolni.

Péter: Amin gondolkodni 1lehet az, hogy milyen legyen a
tovabbképzés, hogy a végén az emberek tobb energidval hagyjak
azt el, mint ahogy érkeztek. Persze ez idealizmus, mert
elfaradunk. Majd beiktatunk egy sétat (vagy szundikalast).
Most még minden kisérleti, ezért is terveztem ezt egynaposra.
Igy reméltem, hogy dsszejon egy csapat. Még nem tudom, hogy
miként fog mindez fejlodni. Mindenképp kell legyenek fazisok,
amikor az emberek regeneralddni tudnak.

J6l éreztem magam és kaptam tdletek sok dolgot, amin tovabb
torhetem a fejem.

Akos: Engem meglepett ez az 1 6rds magany. De aztdn jél tudtam
hasznalni. Jé volt, hogy lehetett Onmagunk dilemmairdl
beszélni. A kovetkezd csapatnak azt lzenem, hogy j6, ha eldre
megfogalmazzak a sajat szikségleteiket.

Eszter: Nekem tetszett, hogy azt csindltuk, amirdél a kurzus
szO0l. Az érdeklddésink vezette azt, amivel foglalkoztunk, nem
csupan arrdél beszéltink. Sajat élmény is volt errdél. Hogyan
haladunk, ha ki-ki a sajat érdeklédését koveti. Ez inspiral.
Amikor ezt lattam, hogy ez igy lesz, akkor ez jé volt. Meglepé
volt, hogy van ez az egy 06ras szinet — bocsanat — egy éras
munka.

Amikor azzal foglalkozol, amit eldhivsz magadbdl. En tébbet
adnék errél a fazisrdél eldre. Igazibdél egy zavar utan azutan
kihasznaltuk az iddét. A felvezetés részedr6l nem volt j6, ami
is lecsapddott, hogy én ezt most szinetnek neveztem. J6 volt,
amikor mondtad, hogy mindenfélét lehet csindlni. Konyvet
olvasni, parban dolgozni, barmit.

Amit a kovetkezd csoportnak javasolnék, hogy késziljenek.
Mir6l sz61l ez az 6 szamukra, melyik részlet az? Mi az ami az
ovék. Ebb6l hozhat akar harmat is, amugy is az o6tdédiket fogja
aztadn végil valasztani. En gazdagabban megyek el, mint ahogy



ide jottem.

Zsuzsa: A hangulati szint jé volt. Ez akkor van, ha kozos
érdekldédésli emberek 6sszejonnek. Nekem izgalmas dolgok voltak,
amit a tobbiek felvetettek. Mindegyik Uj gondolatokat lltetett
el bennem. Finom volt az ebéd (kaposztas tészta)
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